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Introduction

The European Society for Gynaecological Endoscopy (ESGE) established
the GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery Education and
Assessment) Programme to standardise certification for gynaecological
endoscopic psychomotor skills using static model simulators. Surgical
simulation enables trainees to repeatedly practice surgical tasks under
safe conditions through scientifically validated exercises. Available
simulation models include static models, wet labs, and virtual reality
simulators.
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Skills assessment is carried out by means of the following models:

The ROSTT

consists of a series of exercises
performed on a simulator to train
and assess the psychomotor
skills needed for robotic surgery.
These exercises focus on five
selected psychomotor  skills
essential for robotic surgery:
Clutch, Camera handling, Wristed
articulation, Energy sources, and
4th arm cutting.
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The GESEA Programme is a structured educational programme for
Gynaecological (MIGS) and reproductive (ECRES) Endoscopy which trains
and certifies the knowledge and practical skills prior to surgical
competence. It follows the European-American Joint Recommendation
stating that each hospital teaching endoscopic surgery should make
available an endoscopic dry lab for training and improving the
proficiency of the endoscopic surgery skills of the physician. The GESEA
Programme spans over three distinct levels offering learning modules
for all levels of proficiency. Further information about the GESEA
Programme is available on www.gesea.eu.

The mission of the GESEA4EU Project has been to develop a
Standardised Training Programme for gynaecological endoscopy in
Europewith learning objectives and measurable outcomes. Considering
the complexity and diversity of professionalsin the operatingroom, the
project hasincluded the development of specific training modules for all
OR professionalsincluding Specialist Professionals, Nurses, Non-Clinical
Staff and Trainers (i.e. training specialists).

This standardised Training Programme has now been tested and
validated through an extensive round of training carried out in
established GESEA Diploma and Training Centres as well as 9 new so-
called ‘target centres’in 15 countries in Europe.

Now that the project is reaching an end, the partners have created a
short booklet which presents the standardised and validated modules
alongwith a summary ofhow they can be delivered and assessed within
the overall GESEA Programme. This booklet is intended to be used by
ESGE and the associated GESEA Centres throughout Europe asa way to
promote these new standardised modules. The format chosen is
deliberately short asitis intended as a way to attract initial attention and
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https://mediaandlearning-my.sharepoint.com/personal/shirin_izadpanah_media-and-learning_eu/Documents/Desktop/www.gesea.eu

provide the main information required for a newcomerto thetopic. Itis
made availablein the 8 languages spoken by GESEA4EU project partners
to facilitate wider take-up and promotion in the Member States.

GESEA Education Programme

Basic Laparoscopy a

Interm

GESEA4EG1| G2 G Ly Hr. GESEAY

) ceseaFaculty ) cesearaaly

GESEA4EU R1. Robotics for

EUG1[G2|L2|H2 Specialist Professionals
jate Laparoscopy and... The .

) CESEA Faculty

GESEA4EU L4. Advanced
Laparoscopy Learning Modules.”

) cesearaculy

GESEA4EU Ha4. Digital
Hysteroscopy for Spaialist...

) cesearaaly

The general approach to the delivery of training within the GESEA
Education Programmeis to combine the most effective means to foster
the development of endoscopic psychomotor skills in a static model
simulator through hands-on training and practice with access to highly
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specialised knowledge resources. This approach is accompanied by a
rigorous approach to accreditation and certification. The decision to
adopt a static simulator model in the approach to standardising the
training courses developed was verified through a consultative process
with expertsin thefield of gynaecological endoscopywhich took place at
the start of the development process.

The GESEA4EU Consortium agreed by group meetings and consultations
that a stepwise process (basic, intermediate, advancedlevels) is the most
appropriate educational path for both theoretical knowledge and
corresponding practical skills-building for allthose targeted in the GESEA
programme. Each training module that is now availableis clearly defined
in terms of its expected specificlearning outcomes as well as the means
by which these outcomes can be measured and assessed.

GeESEREU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training
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In orderto offerthe most efficient means of delivering training courses,
the GESEA4EU Consortium agreed to set up modules as either fully
onsite training opportunities, training that was fully online or training
that combined both. For onsite delivery of GESEA training modules,
organisers need to have access to a suitable and dedicated specialist
training centre availablein either a GESEA Diploma or training Centre or
similar with enough training stations and resources toaccommodate the
planned number of participants.

The online modules, comprising 22 different modules and currently
featuring 141 lectures, are made available to participants through the e-
learning platform managed and supported by ESGE within the ESGE
Academy Website which is carefully password protected. Access to
GESEA training modules is managed by ESGE who records who has
access to each of the courses on the platform which also provides the
assessment service for all GESEA courses.

The online modules depend to a significant extent on video material
availablein the e-learning platform.Each video resourceis allocated to a
specific moduleand has all been selected or created specifically for the
purpose of that module. Many are accompanied by Multiple Choice
Questions (MSQs) to facilitate assessment.
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For Specialist Professionals

Level 1

GESEA (l[€5 GESEA (28155

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy

The GESEA Programme for Specialist Professionals offers several
different pathways for surgeonsto follow for either the Minimal Invasive
Gynaecological Surgeon (MIGS) or for the specialist to acquire the
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Reproductive Endoscopic Surgeon diploma (ECRES). This diagram
illustrates these pathways.

GESEA trains and certifies knowledge and practical skills priorto surgical
competence.

Knowledge is shared with module participants through e-learning
materials available on the ESGE Academy which is a password-protected
learning environment managed and controlled by ESGE. The acquisition
of knowledge is assessed through online quizzes.

Psychomotor Skills, including Laparoscopic, hysteroscopic and robotic
psychomotor skills, are fostered through a series of well-defined
exercises contained in the different training modules.

Surgical Competence is measured through the assessment of
standardised procedures by expert review.

Training Modules available

The series of standardised GESEA training modules aimed at Specialist
Professionals has been developed and validated by ESGE and its
partnersin the GESEA4EU project. Adaptations and improvements have
been made to incorporate theinput and feedback ofthose taking partin
the validation process in order to refine the final versions of each of
these modules.

The experience gathered during the validation process showed clearly
the effectiveness of the overall approach taken given the remarkably
high success levels in the certification process attained by those who had
participated in the training modules in comparison with those who had
not.Another significant result of the validation process was the renewed
emphasis on practice and real hands-on training highlighting the
importance of ensuring that adequate and ample equipment and
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resources are made available for the delivery of all GESEA training

modules.

Some of these modules should be delivered fully onsite, while others

require a hybrid format.

Level 1 GESEA

Intermediate Laparoscopy [Rghslgle!

MIGS Clinical Attachment Onsite

Advanced Laparoscopy Online

Basic Hysteroscopy Hybrid

Intermediate Hysteroscopy [ghslgl!

Digital Hysteroscopy Onsite

Robotics for specialists Hybrid

FEliFeE Certification
Level 2 GESEA
SRRk Certification
12 -24
months CECE
Theoretical
N exam (MCQs)
Level 1 GESEA
Flelimky Certification
Level 2 GESEA
REliFeE Certification
Half-day = OSCE
Half-day = OSCE
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For Trainers

The GESEA Programme for Trainers is a relatively new initiative and was
created torespondto a need within the GESEA Educational Programme
to create a cadre of skilled trainers who were available and ready to
deliver GESEA courses.

These modules were successfully validated during the GESEA4EU project
and have proven to be highly successful ensuring that there are now a
significant number of trained individuals ready and willing to deliver
modules in countries all over Europe.
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Training Modules available

Laparoscopy for Training
Specialists

Laparoscopy for Training
Nurses

Hysteroscopy for Training
Specialists

Hysteroscopy for Training
Nurses

Robotics for training
specialists

Laparoscopy for Training
Specialists

Robotics for training Nurses

Onsite  Half-day = OSCE
Onsite  Half-day = OSCE
Onsite  Half-day  OSCE
Onsite  Half-day = OSCE
Hybrid  Half-day = OSCE
Onsite  Half-day = OSCE
Onsite  Half-day  OSCE
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For Nurses

The GESEA Programmefor Nurses is a relatively new addition to GESEA
and the modules developed during the GESEA4EU project provided an
important opportunity to develop this programme and to test its
effectiveness. These modules represent the increased level of
importance placed upontheroles of nurses in the OR and therefore the
need for this type of specialised training.

The final versions of the modules available have been adapted to take
into account the results of the validation process which clearly showed
theinterest taken by many nursesin these types of specialised modules.
However, the validation process also highlighted the importance of
making such training available locally as much as possibleand in Nurses'
native language.
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Training Modules available

Laparoscopy for Nurses Onsite  Half-day = OSCE

Hysteroscopy for Nurses Onsite  Half-day = OSCE

DIEIEINR V(N RIS Onsite  Half-day = OSCE

Robotics for Nurses Onsite  Half-day  OSCE
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For General practitioners and Non-Clinical Staff

The GESEA Programme now offers a range of new training modules
aimed at General practitioners and Non-Clinical Staff which were created
and validated during the GESEA4EU project. These courses also include
a series of modules that are aimed at anyone supporting or involved in
the GESEA programme, including administrative staff.

Many of these modules are short online modules available on the ESGE
e-learning platform. All of these modules were successfully validated
during the GESEA4EU project and adapted and improved where
necessary based on the feedback of those taking part.

VLAAMS-
BRABAN
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Training Modules available

Questionnaire

Laparoscopy for equipment

B —— Onsite  Half-day (MCQs)
Hysteroscopy for . Questionnaire
equipment operators OImess | RElireEy (MCQs)

Remote Consultations

Endoscopic Surgery and
Patient Well-being

GESEA Educational
Programme

GESEA Administration

Motivation and
Communication

Managing online Training
Sessions

Questionnaire

Online  N.A. (MCQs)

i Questionnaire
Online  N.A. (MCQs)

i Questionnaire
Online  N.A. (MCQs)

i Questionnaire
Online N.A. (MCQs)
Hvbrid Half-da Questionnaire

y Y (McQs)
Online  NA. Questionnaire

(MCQs)
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Einleitung

Die Europaische Gesellschaft fur Gynakologische Endoskopie (ESGE) hat
das GESEA-Programm (Gynaecological Endoscopic Surgery Education
and Assessment) entwickelt, um die Zertifizierung gynakologischer
endoskopischer psychomotorischer Fertigkeiten mithilfe statischer
Modellsimulatoren zu standardisieren. Mittels chirurgischer Simulation
wird es Auszubildenden ermdglicht, chirurgische Aufgaben unter
sicheren Bedingungen durch wissenschaftlich validierte Ubungen zu
trainieren. Verfugbare Simulationsmodelle umfassen statische Modelle,
Nasslabore und virtuelle Realitatssimulatoren.

21



Die Bewertung der Fahigkeiten erfolgt anhand der folgenden Modelle:

Das HYSTT

(Hysteroscopic Skills Training and
Testing) Das Modell dient der
Testung und dem Training der
hysteroskopischen
Kameranavigation sowie der
Hand-Auge-Koordination. Seine
Form entspricht der einer
menschlichen Gebarmutter
und es ist in ein weibliches
Genitalmodell integriert. Das
Modell verfigt Gber zwei
Schwierigkeitsstufen, HYSTT1
und HYSTT2, die jeweils zwei
Ubungen umfassen.
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Das GESEA-Programm ist ein strukturiertes Ausbildungsprogramm fur
gynakologische (MIGS) und reproduktive (ECRES) Endoskopie, das darauf
abzielt, Wissen und praktische Fertigkeiten zu vermitteln und
zertifizieren, bevor chirurgische Kompetenz erreicht wird. Es folgt der
europaischen-amerikanischen gemeinsamen Empfehlung, die besagt,
dass jedes Krankenhaus, das endoskopische Chirurgie lehrt, ein
endoskopisches Trockenlabor fur die Ausbildung und Verbesserung der
Fertigkeiten der Arzte in der endoskopischen Chirurgie zur Verfiigung
stellen sollte. Das GESEA-Programm umfasst drei verschiedene Stufen
und bietet Lernmodule fur alle Kompetenzstufen. Weitere
Informationen zum GESEA-Programm sind unter www.gesea.eu
verfugbar.

Die Zielsetzung des GESEA4EU-Projekts bestand in der Ausarbeitung
eines standardisierten Ausbildungsprogramms fur die gynakologische
Endoskopie in Europa, welches klare Lernziele und messbare Resultate
gewahrleistet. Angesichts der Komplexitat und Vielfalt der Fachkrafteim
Operationssaal umfasste das Projekt die Entwicklung spezifischer
Ausbildungsmodule fir alle im OP tatigen Berufsgruppen, einschlielich
Facharzte, Pflegekrafte, nicht-klinisches Personal und Trainer (z. B.
Ausbildungsspezialisten).

Dieses standardisierte Ausbildungsprogramm wurde nun durch eine
umfassende Trainingsrunde getestet und validiert, die in etablierten
GESEA-Diplom-und Trainingszentren sowie in neun neuen sogenannten
.Zielzentren” in 15 Landern Europas durchgefuhrt wurde.

Da sich das Projekt nun dem Ende zuneigt, wurde von den
Projektpartnern eine kurze Broschlire mit den standardisierten und
validierten Modulen sowie einer Zusammenfassung zu deren Angebot
und Bewertung im Rahmen des GESEA-Programms erstellt. Die
Broschire wurde fur die GESEA und die angeschlossenen GESEA-
Zentren in ganz Europa konzipiert und verfolgt die Intention, diese
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neuartigen, standardisierten Module zu férdern. Das gewahlte Format
ist bewusst kurzgehalten, um erste Aufmerksamkeit zu gewinnen und
die wichtigsten Informationen fur Neueinsteiger bereitzustellen. Die
Veroffentlichung erfolgt in den acht Sprachen der GESEA4EU-
Projektpartner, um eine breitere Nutzung und Férderung in den
Mitgliedstaaten zu ermdglichen.

GESEA-Ausbildungsprogramm

GESEA4EU R1. Robotics Learning Madules

GESEA4EUG1 |cz|c3|L1 Hi. csszeAéEu G1[Gz2|l2|Ha. GESEA4EU R1. Robotics for
Basic Laparoscopy and. Intermediate I.aparoscouy and... Specialist Professionals”
) cesearaculy ) cesearaaulty ) cesearsculy

GESEA4EU L4.Advanced GESEA4EU H4. Dlgltal
Laparoscopy Learning Modules.” Hysteroscopy for Spm ist...

) ceseafaculty ) cesearaauly

Der allgemeine Ansatz fur die Durchfihrung von Fortbildungen im
Rahmen des GESEA-Ausbildungsprogramms besteht in der Kombination
effizienter Methoden, um die Entwicklung endoskopischer
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psychomotorischer  Fertigkeiten  mithilfe eines statischen
Modellsimulators durch praktisches Training und Ubungen zu férdern.
Dieser Ansatz wird durch den Zugang zu hochspezialisierten
Wissensressourcen erganzt. Dieser Ansatz wird von einem strengen
Akkreditierungs- und Zertifizierungsverfahren begleitet.

Die Entscheidung, ein statisches Simulator Modell far die
Standardisierung der entwickelten Ausbildungskurse zu verwenden,
wurde zu Beginn des Entwicklungsprozesses in  einem
Beratungsverfahren mit Experten auf dem Gebiet der gynakologischen
Endoskopie Uberpruft.

Das GESEA4EU-Konsortium erarbeitete in Gruppentreffen und
Konsultationen zu dem Schluss, dass ein schrittweiser Prozess (Grund-,
Mittel- und Fortgeschrittenenniveau) der am besten geeignete
Bildungsweg fir sowohl theoretisches Wissen als auch die
entsprechende praktische Kompetenzentwicklung fur alle im GESEA-
Programm angesprochenen Zielgruppen ist. Jedes derzeit verfligbare
Ausbildungsmodul ist klar definiert in Bezug auf die erwarteten

GESERADEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training
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spezifischen Lernziele sowie die Methoden, mit denen diese Ergebnisse
gemessen und bewertet werden kénnen.

Um die effizienteste Form der Durchfihrung von Ausbildungskursen
anzubieten, hat das GESEA4EU-Konsortium beschlossen, die Module
entweder als vollstandig vor Ort stattfindende Trainingskurse, als reine
Online-Kursen oder als eine Kombination aus beiden anzubieten.

Die Durchfihrung der GESEA-Ausbildungsmodule vor Ort erfordert die
Bereitstellung geeigneter Raumlichkeiten durch die Organisatoren.
Diese Raumlichkeiten mussen den Anforderungen eines GESEA-Diplom-
oder Trainingszentrums oder einer vergleichbaren Einrichtung
entsprechen.Zudem st eine ausreichende Anzahlan Trainingsstationen
und Ressourcen erforderlich, um die geplante Anzahl an Teilnehmem
unterzubringen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben auch Zugriff auf eine E-
Learning-Plattform, welche von der ESGE innerhalb der ESGE-Academy-
Website verwaltet und betreut wird. Die Plattform beinhaltet derzeit 22
Online-Moduleund insgesamt 141 Vortrage. Der Zugriff auf die Module
erfolgt mittels eines Passwortschutzsystems, welches die Sicherheit der
Plattform gewahrleistet. Die Verwaltung des Zugangs zu den GESEA-
Ausbildungsmodulen obliegt der ESGE, die darUber detaillierte
Dokumentationen fuhrt. Dartber hinaus umfasst die Plattform einen
Bewertungsdienst fur sdmtliche GESEA-Kurse.

Die Online-Module basieren in hohem Mal3e auf Videomaterial, das auf
der E-Learning-Plattform zur Verfugung steht. Jede Videoressource ist
einem bestimmten Modul zugeordnet und wurde spezifisch fur dieses
Modul ausgewahlt oder erstellt. Ein bedeutender Aspekt des
Lernprozesses ist die integrierte Prifung der erlernten Inhalte mittels
Multiple-Choice-Fragen (MCQs). Diese dienen der Sicherstellung einer
effektiven Lernkontrolle und Bewertung.
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Das GESEA Programm fur Facharzte und
Spezialisten

GESEA (28155

GESEA (I[€5

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Roboatics
(Cptional)

Level 2
GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy
Endometriosis

Hysteroscopy

Das GESEA-Programm fur Fachdrzte und Spezialisten bietet
verschiedene Ausbildungswege fur Chirurgen an, die entweder zur
Qualifikation als Minimal Invasive Gynaecological Surgeon (MIGS) oder
zum Erwerb des Diploms als Reproductive Endoscopic Surgeon (ECRES)
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fUhren. Die vorliegende Abbildung veranschaulicht die verschiedenen
Ausbildungswege.

Das GESEA-Programm dient der Vermittlung und Zertifizierung von
Wissen sowie praktischen Fertigkeiten, bevor chirurgische Kompetenzen
erlangt werden.

Das Wissen wird den Teilnehmenden der Module mittels E-Learning-
Materialien vermittelt, die auf der ESGE Academy verfugbar sind; einer
passwortgeschutzten Lernplattform, die von der ESGE verwaltet und
kontrolliert wird. Die Uberpriifung der Wissensaneignung erfolgt durch
Online-Tests.

Psychomotorische Kompetenzen, einschlielilich laparoskopischer,
hysteroskopischer =~ und  robotergestutzter = psychomotorischer
Fertigkeiten, werden durch eine Reihe klar definierter Ubungen
innerhalb der verschiedenen Ausbildungsmodule gefordert.

Die chirurgische Kompetenz wird durch die Begutachtung von
standardisierten Verfahren durch Expertinnen und Experten Uberpruft.

Verfugbare Ausbildungsmodulen fir Facharzte und
Spezialisten

Die standardisierten GESEA-Trainingsmodule fur Facharzte wurden von
ESGE und seinen Partnernim Rahmen des GESEA4EU-Projekts entwickelt
und validiert. Anpassungen und Verbesserungen wurden
vorgenommen, um das Feedback und die Vorschlage der
Teilnehmenden aus dem Validierungsprozess zu berucksichtigen und
die endgultigen Versionen dieser Module zu optimieren.

Die wahrend des Validierungsprozesses gesammelten Erfahrungen
zeigten deutlich die Wirksamkeit des gewahlten Ansatzes, da die
Teilnehmenden an den Ausbildungsmodulen eine bemerkenswert hohe
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Erfolgsquote im Zertifizierungsprozess aufwiesen, verglichen mit
denjenigen, die nicht daran teilgenommen hatten.

Grundl d GESEA-
runciagen der Hybrid Halber Tag Zertifizierung
Laparoskopie Stufe 1
- hritt GESEA-
L:pfrissckg;i:ne Hybrid Halber Tag Zertifizierung
Stufe 2
MIGS-Klinische 12 -24
Erweiterte : Theoretische
Laparoskopie i N-A. Prafung (MCQs)
GESEA-
Grundlagen c.jer Hybrid Halber Tag Zertifizierung
Hysteroskopie Stufe 1
: GESEA-
Fortgeschrittene , P
Hysteroskopie Hybrid Halber Tag étel:(];gi?erung
Vor Ort Halber Tag OSCE
Hysteroskopie
AelsXetdl Sy Hybrid Halber Tag OSCE

Spezialisten
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Ein weiteres bedeutendes Ergebnis des Validierungsprozesses war die
starkere Betonung praktische Ubungen und der tatsachlichen Hands-on-
Trainings. Dies unterstreicht, wie wichtig es ist, sicherzustellen, dass
angemessene und ausreichende Ausristung und Ressourcen fur die
Durchfihrung aller GESEA-Ausbildungsmodule zur Verfigung stehen.
Einige dieser Module sollten vollstandig vor Ort durchgefuhrt werden,
wahrend fur andere ein hybrides Format erforderlich ist, wie in der
folgenden Tabelle dargestellt.

Das GESEA-Programm Fur Trainer

Das GESEA-Programm fur Trainer ist eine relativ neue Initiative, die als
Reaktion auf den Bedarf innerhalb des GESEA-Ausbildungsprogramms
geschaffen wurde, um eine Gruppe qualifizierter Trainer auszubilden,
die bereit sind, GESEA-Kurse durchzufiuhren.

Diese Module wurden im Rahmen des GESEA4EU-Projekts erfolgreich
validiert und habensich als auRRerst effektiv erwiesen. Als Ergebnis steht
nun eine betrachtliche Anzahl von ausgebildeten Fachkraften zur
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Verflugung, die bereit sind, Ausbildungsmodule in Landern in ganz
Europa anzubieten.

Verfuigbare Ausbildungsmodulen fiir Trainer

Einige dieser Module sollten vollstandig vor Ort durchgefuhrt werden,
wahrend fur andere ein hybrides Format erforderlich ist, wie in der
folgenden Tabelle dargestellt.

mm

Laparoskopie fur
Ausbildungsspezialisten

Vor Ort HalberTag OSCE

Laparoskopie fur

Ausbildungspflegekrafte VEIRCIiS | AR | (04592

Hysteroskopie fur

Ausbildungsspezialisten VEIFEIE | nkell oS | 0152

Hysteroskopie fur

Ausbildungspflegekrafte e ]

Robotik fur

Ausbildungsspezialisten sppae] | lElloArieg | O5EE

Laparoskopie fur
Ausbildungsspezialisten

Vor Ort HalberTag OSCE

Robotik fur

Ausbildungspflegekrafte VEIFEIE | lnkell oS 0152
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Das GESEA-Programm Fur Pflegekrafte

Das GESEA-Programm fur Pflegekrafte ist eine relativ neue Erganzung
von GESEA, und die im Rahmen des GESEA4EU-Projekts entwickelten
Module boten eine wichtige Gelegenheit, das Programm
weiterzuentwickeln und seine Wirksamkeit zu testen.

Diese Module unterstreichen diezunehmende Bedeutung der Rolle von
Pflegekraften im Operationssaal und damit die Notwendigkeit einer
spezialisierten Ausbildung in diesem Bereich.

Die endgultigen Versionen der verfugbaren Module wurden auf
Grundlage der Ergebnisse des Validierungsprozesses angepasst, der
deutlich gezeigt hat, dass viele Pflegekrafte ein grofRes Interesse an
diesen spezialisierten Modulen haben. Gleichzeitig hat der
Validierungsprozess demonstriert, wie wichtig esist, diese Ausbildung so
weit wie moglich vor Ort undin der Muttersprache des Pflegepersonals
anzubieten.
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Verfugbare Ausbildungsmodulen fiir Pflegekrafte

Da es sich bei der Assistenz des Chirurgen um eine neue Kompetenz
handelt, die von den OP-Schwestern und -Pflegern erworben werden
muss, hat das GESEA-Programm festgelegt, dass alle Module vollstandig
vor Ort zu absolvieren sind, wie in der folgenden Tabelle dargestellt.

Laparoskopie fur Pflegekrafte VorOrt HalberTag OSCE
EVSEIE N e oJIRiNI@LiCI-CINElic-Il Vor Ort HalberTag  OSCE

Digitale Hysteroskopie fur
Pflegekrafte

Vor Ort HalberTag OSCE

Robotik fur Pflegekrafte VorOrt HalberTag OSCE
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Das GESEA-Programm Fur Allgemeinmediziner
und nicht-klinisches Personal

Das GESEA-Programm bietet nun eine Reihe neuer Ausbildungsmodule
fur Allgemeinmediziner und nicht-klinisches Personal an, dieim Rahmen
des GESEA4EU-Projekts entwickelt und validiert wurden.

Die Ausbildung umfasst auch eine Reihe von Modulen fir alle, die das
GESEA-Programm unterstltzen oder daran beteiligt sind, einschlie3lich
des Verwaltungspersonals.
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Verfiigbare Ausbildungsmodulen fiir Aligemeinmediziner und
nicht-klinisches Personal

Viele dieser Module sind kurze Online-Kurse, die Uber die ESGE E-
Learning-Plattformverflgbar sind. Alle Modulewurden im Rahmen des
GESEA4EU-Projekts erfolgreich validiert und, falls erforderlich, auf der

Grundlage des Feedbacks der Teilnehmenden angepasst und
verbessert.
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Laparoskopie fur Fragebogen
Geratebediener verand g laloervag (MCQs)
Hysteroskopie fur Fragebogen
Geratebediener VorOrt  HalberTag (MCQs)
Fernkonsultationen Online  N.A Fragebogen
o (MCQs)
Endoskopische Chirurgie . Fragebogen
und Patientenwohl SN (MCQs)
GESEA- . Fragebogen
Ausbildungsprogramm oz NG (MCQs)
GESEA-Administration Online  N.A Fragebogen
o (MCQs)
Motivation und , Fragebogen
Kommunikation Fhaire | IR Ellseres (MCQs)
Verwaltung von Online- . Fragebogen
Fortbildungen Online Nt (MCQs)
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Training Methodology Booklet EL

GESEADBEU
Standardising Gynaecological
Endoscopy Training

-

BLBAio MeBodoAoyiag Ektaidsuong

Exrtaibeuon kat AELoAGynon otn NuvatkoAoytkn
EVvS00KOTILKA XELPOUPYLKN oTnVv EupwTn




Etcaywyn

H Eupwraikr Etawpsla [uvalkoAoykng Evéookomnong (ESGE)
Snuoupynoe to poypappaGESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery
Education and Assessment) Je 0ToOX0 TNV TUTIOTIOLNON TG TiLoToTI0NoNG
TwV  PUXOKWVNTIKWY SEELOTTWY OTN YUVALKOAOYLK €VE0OKOTIKN
XELPOUPYLKI HECW OTATIKWY POVTEAWV TIPOCOpoiwonG. H XELpoupykn
TIPOCOPO{WON ETILTPETIEL OTOUG EKTIALSEVOEVO UG VA EEA0KOUV CUVEXUG
TG XELPOUPYLKEG TOUG SEELOTNTEG UTIO AOWAAELG OUVONKEG PEOW
ETILOTNHUOVIKA TEKUNPWHEVWY aoKnoswv. Ta Slabsoa povieha
mpocopoiwong mepAaPPBAVOUV OTATIKA HOVTEAQ, €PyaoTnpla Of
BloAoylkd UAWKO  (wet labs) KAl TIPOCOHOLWTEG  ELKOVLKNG
TPAYHATIKOTNTAG.
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H a&loAdynon twv Se&lotrtwy payatomoLeTal HEoW TWV aKOAoUBWY
HOVTEAWV:

To HYSTT

(EktaiSeuon kat AokLpn
YOTEPOOKOTILKWV
AgELotrtwyv) afloloyel kat
EKTIALSEVEL TNV TIAONYNON
TNG UOTEPOOKOTILKIG KAPEPAG
KaL TOV GUVTOVLOPO XEPLOU-
patiov. To povteAo etvatl
Slapoppwyuévo oav
avBpwTilvn Pntpa Kat eivat
TOTIOBETNUEVO OE YUVALKELO
YEWNTLKO POVTENO. ALaBEtel
SUo emimeda SuokoAlag,
HYSTT1 kat HYSTT2, kat kaBe

enimedo mepAapPavel sUo
Q0K OELG,
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T To Npoypappa GESEA eival eva SounuEVo eKTALSEUTIKO TIPOYpapa
yla tnv EvéookoTiki Xelpoupylkr) otn MuvatkoAoyia (MIGS) kat tnv
Avarnapaywykn latpikr (ECRES), to omolo ekmatdeVeL KAL TILOTOTIOLEL TN
YVWON KALTLG TIPAKTIKEG SEELOTNTEG TIPLV ATIO TNV ETITEVEN XELPOUPYIKIG
endpkelag. AkoAouBel tnv Kowr) Eupwtalkn-Apeplkaviky ZUotaon,
oUPPWVA PE TNV oTtola KABE VOOOKOHELD TTIOU SLEACKEL EVEOOKOTIK
XELPOUPYLKI BaTIpETEL VA SLABETELEVA EVEOOKOTILKO EpYAOTAPLO-ERRAS
€€aoknong yla tnv ekmaideuon kat tn BeAtiwon twv SeELoTHTWY TWV
LATPWVY OTNV EVE0OKOTILKI) XELPOUPYLKH).

To TMpdypappa GESEA mephapPBavel tpla  Slakpltd emimneda,
TIPOCWPEPOVTAG HABNOLAKEG EVOTNTEG Yl OAa TA €TESA EMAPKELAG
Meploodtepeg TANPoYopleg oxetkd pe to Mpdypappa GESEA eivat
S10B€0LEC OTOV LOTOTOTIO WWW.gesea.eu.

H amootoAr tou mpoypdupatog GESEA4EU Atav n avdmtuén evog
TUTTIOTIOLNHPEVOU EKTIALSEUTIKOU TIPOYPAPHPATOG Yla TNV €VE0OKOTIKN
XEPOUPYLKN OTn yuvailkoAoyla otnv Eupwrn, pE KaBoplopévoug
HaBbnolakoUg 0TOXOUG Kal HETpAoa amnoteAéoparta. AapBavovrag
UTIOPN TNV TIOAUTIAOKOTNTA KAL TNV TIOLKI\O PO P QLA TWV ETIAYYEAPATUWV
OTOV XELPOUPYLKO XWPO, TO TIPOYPAUUA TIEPLEAARE TNV avATTTUEn
OUYKEKPLHEVWV EKTIALSEUTIKWV EVOTATWV Yyl OAOUC TOUG ETIAYYEAPATIEG
TOU XELPOUPYELOU, OUUTIEPNOUPBAVOPEVWY TWV ESIKWY  LATPWY,
VOONAEUTWVY, PN KAWLIKOU TIPOOWTILKOU KAl EKTIALSEUTWV (ELSIKWY 0TV
ekmatdevon).

TO TUTIOTIOLNHEVO AUTO EKTIALSEUTIKO TIPOY PAM A EXELTINEOV SOKLJAOTEL
KAl €TIKUPWOEl PEOW €VOG EKTETAPEVOU KUKAOU ekTtalbeuong Tou
TIpaypPatomowiOnke o€ avayvwplopéva KEvtpa Tiotomoinong Kau
ekmai&euong GESEA, kaBwg Kal o€ 9 vEQ KEVTPA-0TOXOUG O€ 15 XWPEG TG
Eupwring.
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Kabwg to €pyo TANOLAlEL OTO TEAOG TOU, OL OUVEPYATEG £XOLV
Snuoupynoel va oUVTopo eyxewpiblo, to otolo Tapoucladel Tig
TUTIOTIOLNUEVEG KAL ETILKUPWHEVEC EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG, KABWG Kal
pLa TiepANPN OXETIKA PE TOV TPOTIO TTIOU PTIOPOUV VA EQAPHUOCTOUV KAl
va a&loAoynBouv oto eupuTtePO TAaioLo Tou MNpoypdappatog GESEA.

AuTO To eyxelpidlo mpoopiletat ywa xprjon amd tnv ESGE kat ta
ouvepyalopeva Kévtpa GESEA o OAn tnv Eupwrn, Pe oKoTd TNV
TPowONoN AUTWV TWV VEWV TUTIOTIOLNHEVWY EVOTHTWV. O OXESLA0HOG
TOU €lval ouveldnTtd OUVOTITIKOG, KABWG OTOXOG Tou elval va
TIPOCEAKUOEL TNV OPXLKI) TIPOOOXH KAl va TIOPEXEL TLG PBAOLKEG
TIANPOYOPLEC OE KATIOLOV VEO OTO AVTLKELPEVO. To eyxelpiblo SlatiBetal
o€ 8 YAWOOEG, TLG oTtoleg PLA\OUV oL eTaipol Tou €pyou GESEA4EU, wote
va SLEUKOAUVEL TNV eupUTEPN SLASOOT) TOU OTA KPATN-HEAN.

Ekrtaldeutiko Mpoypappa GESEA

GESEA4EU R1. Robotics for

GESEA4EU G1 |Cz|Cs|L1 H1. CESEeAgEU G1]Gz|L2|H2. Specialist Professionals”

Basic laparosmpyan Intermediate Laparoscopy and...

O cesearaculy Apvancen
e & Specialin Seatarsianate

'
GESERBEL
Pt )

GESEAREL Lt dulvniod Ligacosco 5 GESEAAELL HA. Digital Hystatascony
Loarniing Mool B TamingHodules. i3

GESEA4EU H4. Digital

GESEA4EU L4. Advanced
| Hysteroscopy. forSp(laIlst

Laparoscopy Learning Modules.”

) ceseraculty
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H yevikn ipoogyyLon yla tnVv mapoxr ekmaidsuong oto Ekmatdeutko
Mpoypappa GESEA ocuvictatat otov  ouvduaopd Twv  TIO
QTIOTEAEOPATIKWY  PEBOSWY  yla TNV  avamtuén evE0OKOTIKWY
YUXOKWVNTIKWY SEELOTITWVY PHECW TNG TIPAKTIKNG ££A0KNONG O€ 0TATKO
TIPOCOHPOLWTI) HOVTEAOUKALTNGTIPOOBA0NG O€ EEELS IKEUPEVOUG ROPOUS
TIVAWVEG YVWoNG. AUTA N TIPOOEYYLon cuvoseLeTaL and pia auotnen
Sladkaota Slarmioteuong kat otonoinong.

H amogaon ywa tnv uloBETnon €vOg OTATIKOU TIPOCOMOLWTH WG
HMOVTEAOU yla TNV TUTOTIONON TWV EKTMALSEUTIKWY TIPOYP AU UATWY
emPBeRawwbnke peoa and SLaBouAeVoELG PE EL8IKOUG OTOV TOHEA TNG
YUVALKOAOYLKAG EVE0OKOTINGNG, OL OTIOLEG TIpAyHATOTIOl|BnKav oTnV
apxn tng dtadkaoiag avdarmtuéng Tou poypAaupatoc,.

H opada GESEA4EU ouppwvnog, HECW OPASIKWY CUVAVTHOEWY Kal
SlaBouAevoewy, 0TLpLa StaBabpiopévn Stadkactia (Baoiko, peoaio kat
TIPOXWPNMEVO €MITMESO) ATOTEAEL TNV TILO KATAAANAN EKTIALSEUTIKN)
TIPOOEyyLon TO00 yla tn BewpnTikr yvwon 000 Kal yLd TNV avtiotoyn
QAVATTTUEN TIPAKTIKWY SEELOTATWY Yld OAOUG TOUG CUHUETEXOVTEG OTO
Tpoypappa GESEA.

KdBe ekmalbeutikn evotnta mou givat TAéov Stabeaiun elvat oaguwg
KaBoplopEvn 000V aYopd Ta AVAPEVOUEVA HABNOLAKA ATIOTEAECAT,
KaBwW¢ KaL Ta P€oa JECW TWV OTIOLWV AUTA TA ATIOTEAECPATA PUTIOPOUV
va petpnBouv kat va aglohoynBouv.

'a va SLacQaALOTEL N ATTIOTEAECHATIKOTEPN TIAPOXH TWV EKTIALS EUTIKWV
Tipoypappatwy, n opdada GESEA4EU cupgwvnos otn Snuoupyia
EKTIALSEVTLKWV EVOTITWV HE TPELG SLAPOPETIKOUE TPOTIOUG: TIANPWG Sla
{wongekmaideuong, TANPWE SLadKTUAKN EKTIAlS V0N, 1) CUVEUACHO Kal
Twv dvo.

ra tnv dta {wong Tapoxr) TWV EKTIALSEUTIKWV EVOTHTWY Tou GESEA, ot
SLOPYAVWTEG TIPETIEL VA €XOUV TIPOCPRAON O €va KATAAANAO Kal
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€EELOIKEVEVO EKTIALSEUTIKO KEVTPO, Elte o€ eva GESEA Diploma Centre,
¢va GESEA Training Centre, ] éva avtioTolyo KEVTPO E ETTapKr apBpod
OoTaBpWV ekTIAlS €UONC KALTIOPWV YLa VA PLAOEEVHOEL TOV TIPOBAETIO Pevo
apLOPO CUPPETEXOVTWV.

GESERADEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training

OL SLaSIKTUAKEG EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEC, OLOTIOLEG aTtoTEAOUVTAL ATO 22
SLaPOPETIKEG evoTNTeG Kal TepAapBavouv 141 Slalé€elg, elval
S10B€0LUEG OTOUG CUPIETEXOVTEG PEOW TNG e-learning TAATpOpuag Tou
Slaxelpietat kat uttootnpileL n ESGE, oto ESGE Academy Website, 1o
oTtolo TpooTateVETalL PE TIPOOEKTIKA SLACPAALOPEVN TIPOORACH HEow
KWELKWV.

H mpdoBaon oTLg EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG TOU GESEA eAéyxeTaLamo tnv
ESGE, n omola kataypdgeL TIolog £xeL poofacn o€ kABe €va ano ta
pabnuata otnv TMatpoppa. Ermméoy, n ESGE mapéxeL tnv utnpeoia
a&loAdynong yla 0Aa ta padrpata tou GESEA.

OL Swdiktuakeg evotnteg Paoilovtat oe peydAo Pabud oto
Bwrteookomnuévo UAKKO Tou elvat SlaBéowo otnv  e-learning
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TA\at@oppa. KdaBe Pivieo €xel KataveunBel o€  OUYKEKPIEVN
EKTIALOEVUTLKNA EVOTNTA KAl £XEL ETIAEYEL 1) SnuUloupynBel e6kd yLa Tov
OKOTIO aUTNG TNG evotntac. MoAAd amd autd cuvodsUovial aTo
EPWTNOELG TIOAATIANG eTAoynG (MSGs) ywa tn SleukdAuvon Tng
a&loAoynong.

MNa ELékoug EmtayyeApatieg

GESEA GESEA

Level 2
GESEAMIGS Cestfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

Level 2
GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy



RSN

To Mpoypappa GESEA yua ElSikoug Emayyehpatieg Yyelag poogepel
SLAPOPEG EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG Yyla XElpoupyoulg, €lte yla tnv
amoktnon tng Totonoinong EAdxlota EmepBatikol MuvalkoAdyou
Xelpoupyou (MIGS) ette ywa tn Afgn tou SumAwpatog Evéookorkou
Xelpoupyou Avamapaywyng (ECRES). To katwOL SLdypappa amelkovidel
QUTEC TLG EKTTALSEVUTIKEG SLAS POEG.

To GESEA ekmalbeVel KAl TILOTOTIOLEL TN yvWwon KAl TG TIPAKTLKEG
SEELOTNTEG TIPLV ATIO TNV EMTEVEN XELPOUPYLKIG ETTAPKELAG,

e Metagopayvwong Hyvwonpuetadlbetal 0TOUG CUMPETEYOVIEG
TWV EVOTNTWV PECw e-learning UAKoU, To omtolo ival SltabEoyio
otnv MAatoppa ESGE Academy, éva TipOOTATEUPEVO PHABNOIaKO
Tep AoV Tou Slayelpidetal kat eAéyxetal amo tnv ESGE. H
amoékTnon NG yvwong aloAoyeltal pEow SLadIKTUAKWY TEOT.

e WuxOKLVNTLKEG SegLotntec OL AQTIAPOCKOTILKES,
UOTEPOOKOTIKEG KAL POMTIOTIKEG PUXOKLVNTIKEG SEELOTNTEG
KOAALEpYyOUVTAL PEOW Hlag OEPAC KaAd KaBoplopévwv
aoknoswv, oL omoleg mepapPBdavovtal ot SLAPopEg
EKTIALS EVTLKEG EVOTNTEG,

e XELPOUPYLKN ETAPKELA: H XELPOUPYLKN ETIAPKEL HETPLETAL
HEOW TNG a§LoAOYyNoNG TUTIOTIONHEVWY SLaSIKACLWY aTio
€L81KoUC.

AwaBopeg EKtaldeutikEG Evotnteg

H og£lpd TwV TUTIOTIOLNPEVWY EKTIALSEVUTIKWY eVOTrTwv GESEA T0U
areuBlvovtal o€ EwSlkoug EmayyeApatieg €xel  avartuxBel kau
eMKUPWOEeL amd tnv ESGE Kat Toug ouvepydTeg TG O0To TAA(OLO Tou
€pyou GESEA4EU. MpooapuoyEg Kat BEATLWOELG £XOUV TIpAyUaToTIo NBEl
AapBdavovtag uroPn ta oxOALd Kal TG ELONYNOELS OOWV CUPPETEYaV
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otn dladlkaoia emKUPWONG, TIPOKELPEVOU Va BEATIWOOUV OL TEALKES
ek800ELg KABE evoTNTag,

H eumelpla mou armoktnbnke katd tn Suapkela tng Sladlkaolag
ETKUPWONG QVESELEE TNV  ATIOTEAECHATIKOTNTA TNG  OUVOALKNG
TPOOEyYyLoNG KaBwg ta egalpetikd uPnAd TooooTA emtuxiag otnv
TILOTOTIO(NON TWV CUPHETEXOVTWY OTLG EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG NTAV
CaPWG AVWTEPA O CUYKPLON HE EKELVOUG TTIOU S€V CUPPETEYQV.

‘Eva aKkOpn onuavtiko cupmepacpa tng Sltadlkaciag emxkupwongntav n
AVAVEWPEVN €UPAcn 0TNV TIPAKTIKY €§AoKnon, utoypappiovtag
onuacia g Slac@ailong emapkoug Kat KataAANAou eE0TIALOPOU Kal
TIOPWV yLa TNV ETILTUXT UAOTIOINON OAWV TWV EKTIALSEUTIKWVY EVOTTWY
GESEA.

Oplopéveg amd AUTEG TG EVOTNTEG TIPETIEL VA TIPAYHATOTIOLOUVTAL
aTOKAELOTIKA Sla {wong, evw AAEG amattolVv UBPLSIKY popyn
ekmatdevong.
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ot Mwototmoino
, YBPLSIKT, Muon nuépa GESEA
Aamapookotnon PRLBUN IR 2T[LT[é60U1
eoata Mwotomnoino
: YBpLSWKN Muor) nuépa GESEA
Aamapookotnon PpLBun 1IHEP ETILT[%':SOU 2
K 1A , :
AWLKN AoKnon A Zong 12-24 piveg~ OSCE
MIGS
e _ OEWPNTIKN
poxwpNHevN ALGSIKTUAKT PLS —  ekétaon
Aamapookomnon TEPLOPLOHO 1 cqs)
—_— Mwototoino
, YBPLSIK Muon nuépa GESEA
YOTEPOOKOTINGN PpLoun HEP ErrméSoM
eonia Mwotomnoino
: Y LSLK A MLO' . é a GESEA
Yotepookomnon BpLown MHER rE]T[UTS'SOU 2

Wneakn
YotepookoTnon

PopToTikn ya ) o

Awa Qwong Mo nuépa  OSCE
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[La EKTTaLSeuTEC

To Mpoypappa GESEA yla EKMALSEUTEG €lval pla OXETIKA VEa
mpwtoBouAia, n omola Snuloupynbnke ywa va avtamokplBel otnv
avaykn tou EkmatseutikoL Mpoypdpparog GESEA yua tn Stapdpguwon
HLaG opadag eEELSIKEVPEVWY EKTTALSELTWV TIoL Ba elval Slabeoiuot ka
€toluoL va tapadwoouy ta pabrpata tou GESEA.

AUTEG OL EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG EMIKUPWONKAV ETILTUXWG KATA TN
Slapkela tou €pyou GESEA4EU «kar amodeiybnkav Slaitepa
QTIOTEAEOUATIKEG, €EacaAifovtag OTL TAEOV UTIAPXEL ONUAVTIKOG
APLOPOC EKTIALSEVPEVWV ETTAYYEAPATIWY, ETOLHWY Kal TIPOBuHwY va
TIAPEXOUV EKTIALSEVUTIKEG EVOTNTEG O XWPEG O€ OAN TNV Eupwrn.
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AwaBéopeg Ektaldeutikég Evotnteg

AQmapookoTnon yla
ElSikoU¢ Ekatdeuteg

AamapookoTinon yla
Exmatdeudpevoug
NoonAEUTEC

YotepookoTnon yla
ElSikoU¢ Ekatdeutég

YotepooKkOTnon yla
Exmatdeudpevoug

NoonAguTEC

Popmotikr yla Eldikoug
Ekmtatdeuteg

AQTapooKOTINOoN yla
ElSikoU¢ Ekatdeuteg

POUTIOTIKN yla
Ekmtatdeuopevoug
NoonAeguteg

Awa Cwong r]Mpnga OSCE
Awa Cwong r]MpLg;]a OSCE
Ma Z6onc qufga OSCE
Awa Cwong r]M;zga OSCE
YBEWSIKN qufga OSCE
Awa Cwong r]Mpnga OSCE
Awa Cwong r]MpLg;]a OSCE
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Na NoonAegutég

To Mpoypappa GESEA yia NoonAguteg elval pla oxeTikd véa Tipoobrkn
oto GESEA Kkal oL eKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG TIOU avartuxbnkav oto
TAaiolo tou €pyou GESEA4EU Ttapeiyav pla onuavtikn eukatpiayla my
avamtuén  autol TOU TPOYPAUUATOG KAl T SOKWNR  INg
QTIOTEAECPATIKOTNTAG TOU.

AUTEC OL EKTIALSEUTIKEG EVOTNTEG AVTAVAKAOUV TN SLapKwg au&avopevn
onpaciaTou pOAOU TWV VOONAEUTWY OTO XELPOUPYELD KA, WG EK TOUTOU,
TNV Qvaykn yLa autov Tov TUTIo €EELOLKEVPEVNG ekTTaibeuonG,.

OL TEAKEG EKSOOELG TWV SLABECIUWY EVOTATWY TIPOCAPUOCTNKAV E
Bdon ta amoteAéopata tng Stadlkaotag EMmKUPWOonG, N oTola aveSeEe
TO €VTOVO eVELaWEPOV TIOAWY VOCNAEUTWV yLla autol Tou (60U¢ TLG
€Celblkeupeveg  evotnteg. Qotdoo, n  Swadkaoia emKUPWONg
uTloypdppioe emiong tn onuacia tng SabsolpotnTag auThG TG
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EKTIAlSELONG O€ TOTIKO eMiMESO, KABWC KAl 0TN UNTPLKA YAWOOA TWV
VOONAEUTWV yLa PEYLOTN ATIOTEAECHATIKOTNTA.

AwaBopeg Ektandeutikég Evotnteg

Aanap00K9nnon yla MaZdonc MLcljr] OSCE
NoonAeuteg nueEpa
Yotepookomnon yla , Muon
. Awa wong : OSCE
NoonAeuteg nUeEpa
Ynolakn YgtspOOKonnonyLa AMalZdionc ML?I’] OSCE
NoonAeuteg nuepa
PopTmoTikr ylia NoonAeguté Ma (wo Hltaiy OSCE
H ny n G neG Nuépa
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ML Fevikoug latpoug kat Mn KALvLKO MpocwTitko

To Mpoypappa GESEA Ttpoo@EPEL TIAEOV LA OELPA VEWV EKTIALSEUTIKWV
EVOTNTWY, TIou armeuBuvovtal o Mevikoug latpoug kat Mn KAwko
MpoowTKS. AUTEG OL EVOTNTEG SNULOUPYNBNKaV KALETILKUPWONKAV oto
TAaiolo tou €pyou GESEA4EU.

Autd ta padnjpata mepAapBAavouy emiong Pla oewpd amod eVOTNTEG yla
oToLovSATIOTE UTIooTNPLdeL 1| epmAékeTal oto Mpoypappa GESEA,
CUUTIEP\QMBAVOPEVOU TOU SLOKNTIKOU TIPOCWTILKOU.

MOMEG amd auTEG TIG €votnNTeg elval OUVTOPEG SLASIKTUAKEG
EKTIALSEUTLKEG EVOTNTEG, SLADECLUEG PECW TNG e-learning TAATYOPAG
NG ESGE. 'OAeg aUTEG OL EVOTNTEG EMIKUPWONKAV PE emituyia KAta T
Slapkela tou €pyou GESEA4EU kal Tpooapuootnkav f BeATwOnkav
oTou KpiBnke amapaitnto, e BAcN Ta OXOAL TWV CUPHETEXOVTWV.

VLAAMS-
BMME
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AwaBéopeg Ektaldeutikég Evotnteg

AQmapookoTnon yla
XelpLotég EEoTALopoU

Yotepookdmnon yla
Xelploteg EEoTALOpOU

ATIOIAKPUOUEVEG
TUPBOUAEUTIKEG
Tuvebpleg

Ev6ooKoTIKN
XELPOUPYLKN Kal
Eunuepila AcBevwv

EkTtalSeUTIKO
MNpoypappa GESEA

Awayeiplon GESEA

Mapakivnon kat
Erikowvwvia

Awayeiplon
ALOSIKTUOKWV
EkmatSeutikwy
TuvespLwv

, o EpwtnuatoA
Aagwone  Mwnnuepa o vcqs)
' o EpwtnuatoA
Aadwong  Muor npepa dyto (MCQs)
., Xwplc EpwtnuatoA
Aladktuakn neploplopd  dylo (MCQs)
. Xwplc EpwtnuatoA
AladiKtuakr) TEPLOPLOPO  ByLo (MCQS)
. Xwplc EpwtnuatoA
AlaSIKTUOKT) neplopopd  dyLo (MCQs)
. Xwpls Epwinpatol
AlaSIKTUaKT) MEPLOPLOPO  ByLo (MCQs)
VBaisuen T EpwtnuatoA
dyLo (MCQs)

., Xwplc EpwtnuatoA
Aladktuakn neploplopd  dylo (MCQs)
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GESEADBEU
Standardising Gynaecological
Endoscopy Training

Livret de méthodologie de
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Introduction

La Société Européenne d'Endoscopie Gynécologique (ESGE) a mis en
place le programme GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery
Education and Assessment) afin d’harmoniser la certification des
compétences psychomotrices en chirurgie endoscopique gynécologique
a laide de simulateurs sur modéles statiques. La simulation chirurgicale
permet aux stagiaires de s'exercer de maniéere répétée aux taches
chirurgicales dans des conditions sCires grace a des exercices validés
scientifiquement. Les modeles de simulation disponibles comprennent
des modéles statiques, des laboratoires (wet labs) et des simulateursde
réalité virtuelle.




L'évaluation des compétences est réalisée a I'aide des modeles
suivants:

Le HYSTT

(Formation et Evaluation des
Compétences
Hystéroscopiques) teste et
entraine a la navigation de la
caméra hystéroscopique et a
la coordination ceil-main. Le
modele est congu en forme
d’'utérus humain et installé
dans un modéle génital
féminin. Il posséde deux
niveaux de difficulté, HYSTT1
et HYSTT2, et chaque niveau
comprend deux exercices.
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Le programme GESEA est un programme éducatif structuré pour
'endoscopie gynécologique (MIGS)et reproductive (ECRES), quiforme et
certifie les connaissances et les compétences pratiques préalables a la
compétence chirurgicale. Il suit la recommandation conjointe
européenne-américaine stipulant que chaque hopital enseignant la
chirurgie endoscopique doit mettre a disposition un laboratoire sec
endoscopique pour la formation et 'amélioration des compétences en
chirurgie endoscopique des médecins.

Le programme GESEA s'étend sur trois niveaux distincts et propose des
modules d'apprentissage adaptés atous les niveaux de compétence. De
plus amplesinformations sur le programme GESEA sont disponibles sur

WWWw.gesed.eu.

La mission du projet GESEA4EU a été de développer un programme de
formation standardisé pourl'endoscopie gynécologique en Europe, avec
des objectifs d'apprentissage et des résultats mesurables. Compte tenu
de la complexité et de la diversité des professionnels présents au bloc
opératoire, le projet a inclus le développement de modules de formation
spécifiques pour tous les professionnels du bloc opératoire, y compris
les spécialistes, les infirmiers, le personnel non clinique et les formateurs
(C'est-a-dire les spécialistes de la formation).

Ceprogramme deformation standardisé a maintenant été testé et validé
a traversunesérie de formations approfondies menées dans les centres
de formation et de certification GESEA existants ainsi que dans 9
nouveaux « centres cibles » répartis dans 15 pays européens.

Alors quele projet toucheasafin, les partenaires ont créé un livret concis
qui présente les modules standardisés et validés, ainsi qu'un résumé
expliquant leur mise en ceuvre et leur évaluation au sein du programme
GESEA. Ce livret est destiné a étre utilisé par 'ESGE et les centres GESEA
associés a travers 'Europe afin de promouvoir ces nouveaux modules

57


http://www.gesea.eu/

RSN

standardisés. Le format choisi est volontairement court, dans le but
d'attirer l'attention initiale et de fournir les informations essentielles aux
nouveauxvenussur le sujet. Il est disponible dans les 8 langues parlées
par les partenaires du projet GESEA4EU afin de faciliter son adoption et
sa promotion au sein des Etats membres.

Programme éducatif GESEA

SLSEAALY
3. Bsic: Lupint uncop
41 Eiic Bystarascopy Learning Modules

GESEA4EUG1 | G2 | C3| L1 H1.

GESEA4EUG1 |Gz |L2|Ha. GESEA4EU Rr. Robotics for
Basic Laparoscopy and....

intermiediate Lagasoscopyands: Specialist Professmnalsi

GESEA Faculty
©) cesearaculy ) cesearaculty ) ceseafaculy

LEARNING MDDULES
Speciallst Fretarsion

AQEL H:
Loarning Modules

GESEA4EU H4. Digital
Hysteroscopy for Spaialist...

GESEA4EU L4. Advanced
Laparoscopy Learning Modules.”

) ceseafaculty
) cesearaculty o 2

L'approche générale adoptée pour la mise en ceuvre de la formation
dans le cadre du Programme éducatif GESEA consiste a combiner les
moyens les plus efficaces pour favoriser le développement des
compétences psychomotrices en endoscopie a l'aide d'un simulateur
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statique, grace a une formation pratique et un acceés a desressources de
connaissances hautement spécialisées. Cette approche est
accompagnée d'un processus rigoureux d'accréditation et de
certification.

La décision d'adopter un modele de simulateur statique pour
standardiser les formations développées a été validée a travers un
processus consultatif mené avec des experts du domaine de
'endoscopie gynécologique, des le début du processus de
développement.

Le consortium GESEA4EU a convenu, lors de réunions de groupe et de
consultations, qu'un processus progressif (niveaux basique,
intermédiaire et avancé) constitue la trajectoire éducative la plus
adaptée, tant pour l'acquisition des connaissances théoriques que pour
le développement des compétences pratiques correspondant aux
objectifs du programme GESEA.

GESEROEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training
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Chaque module de formation actuellement disponible est clairement
défini en termes d'objectifs d'apprentissage spécifiques attendus ainsi
gue des moyens permettant de mesurer et d'évaluer ces résultats.

Afin d'offrir les moyens les plus efficaces pour dispenserles formations,
le consortium GESEA4EU a convenu de structurerles modules sous trois
formats : des formations entiérement en présentiel, des formations
entiérement en ligne, ou des formations combinant les deux approches.

Pour la mise en ceuvre des modules de formation GESEA en présentiel,
les organisateurs doivent avoir accés a un centre de formation spécialisé
etadapté, disponible soit dans un centre de formation oude certification
GESEA, soit dans un centre similaire, avec un nombre suffisant de
stations de formation et de ressources pour accueillir le nombre prévu
de participants.

Les modules en ligne, comprenant 22 modules différents et
actuellement 141 cours, sont mis a disposition des participants via la
plateforme d'apprentissage en ligne gérée et soutenue par 'ESGE au sein
du site web de 'ESGE Academy, qui est soigneusement protégé par un
mot de passe. L'accés aux modules de formation GESEA est géré par
'ESGE, qui enregistre les participants ayant accés a chaque cours sur la
plateforme, laquelle assure également le service d'évaluation pourtous
les cours GESEA.

Les modules en ligne reposent en grande partie sur du matériel vidéo
disponible surla plateforme d'apprentissage en ligne. Chaque ressource
vidéo est attribuée a un module spécifique et a été soigneusement
sélectionnée ou créée pour répondre aux objectifs de ce module. De
nombreuses vidéos sont accompagnées de questions a choix multiples
(QCM) afin de faciliter I'évaluation.
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Pour les professionnels spécialisés

Level 1

GESEA (l[€5 GESEA (28155

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy

Le programme GESEA destiné aux professionnels spécialisés offre
plusieurs parcours aux chirurgiens souhaitant obtenir soit le dipldme de
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Chirurgien Gynécologique Mini-Invasif (MIGS), soit le dipléme de
Chirurgien Endoscopiste en Reproduction (ECRES). Ce diagramme
illustre ces différents parcours.

Le programme GESEA forme et certifie les connaissances et les
compétences pratiques avant d'atteindre la compétence chirurgicale.

¢ Connaissances: Elles sont transmises aux participants via les
supports d'apprentissage en ligne disponibles sur [I'ESGE
Academy, un environnement sécurisé et protégé par mot de
passe, géré et contr6lé par IESGE. L'acquisition des
connaissances est évaluée a l'aide de quiz en ligne.

e Compétences psychomotrices : Les compétences
psychomotrices  laparoscopiques, hystéroscopiques et
robotiques sont développées grace a une série d’'exercices bien
définis intégrés aux différents modules de formation.

e Compétence chirurgicale : Elle est évaluée par 'examen de
procédures standardisées par des experts.

Modules de formation disponibles

La série de modules de formation standardisés GESEA destinés aux
professionnels spécialisés a été développée et validée par 'ESGE et ses
partenaires dans le cadre du projet GESEA4EU. Afin de perfectionnerles
versions finales de chaque module, des adaptations et améliorations, en
fonction des retours des participants, ont été apportéesau processus de
validation.

L'expérience acquise au cours du processus de validation a démontré
I'efficacité de 'approche adoptée, notammentgrace aux taux de réussite
remarquablement élevés obtenus lors de la certification par les
participants ayant suiviles modules de formation, parrapport a ceux qui
ne les avaient pas suivis.
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Un autrerésultat significatif de cettevalidation a été la mise en avant de
importance de la pratique et de la formation pratique en présentiel,
soulignant la nécessité de disposer d'un équipement et de ressources
suffisants pour assurer une formation efficace a tous les niveaux du

programme GESEA.

Certains de ces modules doivent étre dispensés entierement en
présentiel, tandis que d'autres nécessitent un format hybride.

Laparoscopie de base Hybride

Laparoscopie
intermédiaire

Stage clinique MIGS Présentiel

Laparoscopie avancée En ligne

Hystéroscopie de base [lglielgle[3]

Hystéroscopie
intermédiaire

Hystéroscopie
numeérique

Robotique pour
spécialistes

Demi Certification
oemi GESEA Niveau
journée 1
Demi- Certification
Hybride : . GESEA Niveau
journée 5
12 -24
months OSCE
Examen
N.A. théorique
(QCM)
Demni- Certification
. , GESEA Niveau
journée 1
Demi- Certification
Hybride . . GESEA Niveau
journée 5
Présentiel D&M" OSCE
journée
Hybride — 2°™M"  oscE
journée
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Pour les formateurs

Le programme GESEA pour les formateurs est une initiative relativement
récente, créée en réponse a un besoin identifié au sein du programme
éducatif GESEA : former un groupe de formateurs qualifiés, disponibles
et préts a dispenser les cours GESEA.

Ces modules ont été validés avec succeés dans le cadre du projet
GESEA4EU et ont démontré leur grande efficacité. Grace a cette initiative,
un nombre significatif de formateurs qualifiés est désormais prét et
disposé a assurer la formation dans plusieurs pays a travers I'Europe.

64



Modules de formation disponibles

Laparoscopie pour
formateurs spécialisés

Laparoscopie pour
infirmiers formateurs

Hystéroscopie pour
formateurs spécialisés

Hystéroscopie pour
infirmiers formateurs

Laparoscopie pour
formateurs spécialisés

Laparoscopie pour
formateurs spécialisés

Robotique pour infirmiers
formateurs

Présentiel Peml-’ OSCE
journee
Demi-

Présentiel o OSCE
journee
Présentie]l D&M~ OSCE
journée
Présentiel  DEM- OSCE
journee
Hybride ~ Demi- OSCE
journée
Présentiel Pemi-’ OSCE
journee
Demi-

Présentiel  journée OSCE
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Pour les infirmiers

Le programme GESEA pour les infirmiers est un ajout relativement
récent au GESEA. Les modules développés dans le cadre du projet
GESEA4EU ont offert une opportunité précieuse pour développer ce
programme et tester son efficacité.

Ces modules reflétent Iimportance croissante accordée au réle des
infirmiers au bloc opératoire, soulignant ainsi la nécessité d'une
formation spécialisée adaptée a leurs responsabilités.

Lesversions finales des modules disponibles ont été ajustées en fonction
des résultats du processus de validation, qui a clairement montré
lintérét de nombreux infirmiers pour ces formations spécialisées.
Cependant, ce processus a également mis en évidence limportance de
rendre ces formations disponibles localement autant que possible et
dans la langue maternelle des infirmiers afin d’en faciliter l'acces et
I'efficacité.
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Modules de formation disponibles

Laparoscopie pour infirmiers Sur site !Deml-’ OSCE
journée
, : P : Demi-
Hystéroscopie pour infirmiers Sursite . . OSCE
journée
Hysteroscople numerique pour . !Deml-, OSCE
infirmiers journee
; Do : Demi-
Robotique pour infirmiers Sursite . . OSCE
journée
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Pour les médecins généralistes et le personnel
non clinique

Le programme GESEA propose désormais une série de nouveaux
modules de formation développés et validés dans le cadre du projet
GESEA4EU et destinés aux médecins généralistes et au personnel non
clinique.

Ces formations incluent également une série de modules congus pour
toute personne soutenant ou impliquée dans le programme GESEA, y
compris le personnel administratif.

De nombreux modules sont des formations courtes en ligne, accessibles
via la plateforme d'apprentissage en ligne de 'ESGE. L'ensemble de ces
modules a été validé avec succes lors du projet GESEA4EU puis, afin
d'optimiser leur efficacité, adapté et amélioré en fonction des retours
des participants.
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Modules de formation disponibles

Laparoscopie pour
opérateurs d'équipement

Hystéroscopie pour
opérateurs d'équipement

Consultations a distance

Chirurgie endoscopique
et bien-étre du patient

Programme éducatif
GESEA

Administration GESEA

Motivation et
communication

Gestion des sessions de
formation en ligne

Présentiel Demi- Questionnaire
journée (QCM)
, . Demi- Questionnaire
Présentiel journée  (QCM)
. Questionnaire
En ligne N.A.
& (QCM)
. Questionnaire
En ligne N.A.
. (QCM)
. Questionnaire
En ligne N.A.
¢ (QCM)
. Questionnaire
En ligne N.A.
. (QCM)
. Demi- Questionnaire
Hybride ) imée  (QcMm)
En ligne NA Questionnaire

(QCM)
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Introduzione

La Societa Europea di Endoscopia Ginecologica (ESGE) ha istituito il
programma GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery Education and
Assessment) per standardizzare la certificazione delle competenze
psicomotorie in endoscopia ginecologica con luso di simulatori. La
simulazione chirurgica consente ai tirocinanti di esercitarsi
ripetutamente in compiti chirurgici in condizionidi sicurezza, attraverso
esercizi scientificamente validati. | modelli di simulazione disponibili
includono modelli statici, wet lab e simulatori di realta virtuale.
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La valutazione delle competenze viene effettuata attraverso i seguenti
modelli:

I HYSTT

(Training e Valutazione delle
Abilita Isteroscopiche) testa e
allena la navigazione della
telecamera isteroscopica e la
coordinazione occhio-mano.
Il modello ha la forma di un
utero umano ed ¢ installato
in un modello di pelvi
femminile. Ha due livelli di
difficolta, HYSTT1 e HYSTT2, e
ogni livello comprende due
esercizi.
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[l Programma GESEA € un programma educativo strutturato per la
Chirurgia Ginecologica Mininvasiva (MIGS) e 'Endoscopia Riproduttiva
(ECRES), che forma e certifica la conoscenza e le competenze pratiche
prima di raggiungere la competenza chirurgica. Segue la
Raccomandazione Congiunta Europea-Americana, secondo cui ogni
ospedale che insegna chirurgia endoscopica dovrebbe disporre di un
laboratorio di formazione endoscopica con modelli di simulazione
inanimati(dry lab) per migliorare le competenze chirurgiche dei medici.

[l Programma GESEA é articolato in tre livelli distinti, con moduli di
apprendimento progettati per tutti i livelli di competenza. Maggiori
informazioni sul Programma GESEA sono disponibili su www.gesea.eu.

La missione del progetto GESEA4EU ¢ stata quella di sviluppare un
programma di formazione standardizzato per la chirurgia ginecologica
endoscopica in Europa, con obiettivi di apprendimento chiari e risultati
misurabili. Considerando la complessita e la diversita dei professionisti
in sala operatoria, il progetto ha sviluppato moduli di formazione
specifici per tutti i professionisti della sala operatoria, inclusi medici
specialisti, infermieri, personale non clinico e trainers (specialisti della
formazione).

Questo programma di training standardizzato e stato ora testato e
convalidato attraverso un ampio ciclo di formazione svolto presso i
Centri di Diploma e di Training GESEA riconosciuti, nonché in 9 nuovi
centri target distribuiti in 15 paesi europei.

Ora che il progetto sta per concludersi, i partner hanno realizzato un
breve opuscolo che presenta i moduli standardizzati e convalidati,
insieme a un riassunto su come possono essere erogati e valutati
nellambito generale del Programma GESEA.

Questo opuscolo & destinato a essere utilizzato da ESGE e dai Centri
GESEA affiliati in tutta Europa, come strumento per promuovere questi
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nuovi moduli standardizzati. |l formato scelto & intenzionalmente breve,
in modo da catturarerapidamente'attenzione e fornire le informazioni
essenziali a chi si avvicina per la prima volta all'argomento. L'opuscolo €
disponibile in 8 lingue, ovvero le lingue dei partner del progetto
GESEAJ4EU, per facilitarne la diffusione e promozione negli Stati membri.

GESEA Education Programme

) ceseFaculty

) cesearaauly

GESEA4EUG1|G2|G3| L1 H1. GESEA4EUCY | C2|L2|Ha GESEA4EU R1. Robotics for
%clapalrosclwy[a dj ; Ints % Laparoscopy and

o Specialist Professionals®

The ule

) CESEA Faculty

GESEA4EU L4. Advanced
Laparoscopy L Modules”

) cesexFaculty

GESEA4EU H4. Digital
Hysters for$,

) cesearaaly

L'approccio formativo generale nel Programma di Training GESEA
combinai metodi piu efficaci per lo sviluppo delle abilita psicomotorie
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“VaVaNa %
endoscopiche attraversol'uso pratico diun simulatore statico e I'accesso
a risorse teoriche altamente specializzate. Questo approccio e
accompagnato da un rigoroso processo di accreditamento e
certificazione.

La decisione di adottare un modello di simulatore statico per
standardizzare i corsi di formazione e stata verificata attraverso un
processo di consultazione con esperti del settore della chirurgia
ginecologica endoscopica, avviato all'inizio dello sviluppo del
programma.

Il Consorzio GESEA4EU ha concordato, tramite riunioni di gruppo e
meeting, che un processo modulare (livello base, intermedio e avanzato)
rappresentail percorso educativo piu appropriato sia per la conoscenza
teorica che per lo sviluppo delle competenze pratiche, per tutti i
beneficiari del Programma GESEA.

GESERAOEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training

Ogni modulo di formazione attualmente disponibile & chiaramente
definito in termini di risultati di apprendimento attesi, cosi come dei
metodi di misurazione e valutazione di tali risultati.
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Per offrirei metodi piu efficienti per I'erogazione dei corsi diformazione,
il Consorzio GESEA4EU ha deciso di strutturareimodulidiformazionein
tre formati distinti: completamente in presenza, completamente online
o in formato ibrido.

Per i moduli formativi in presenza, gli organizzatori devono avere
accesso ad un centro di formazione specializzato e dedicato, situato in
un Centro di Diploma GESEA, un Centro di Training GESEA o una struttura
equivalente, con un numero adeguato di stazioni di training e risorse
adeguate per accogliere il numero previsto di partecipanti.

I moduli online, che includono 22 diversi corsi e attualmente
comprendono 141 lezioni, sono accessibili ai partecipanti attraverso la
piattaforma di e-learning gestita e supportata dall'ESGE all'interno del
sito web ESGE Academy, protetto da password per garantirela sicurezza
degli accessi.

L'accesso ai modulidiformazione GESEA e gestito dall'ESGE, che registra
e monitora chi accede ai corsi sulla piattaforma, che fornisce anche il
servizio di valutazione per tuttii corsi GESEA.

I modulionlinesibasano in gran parte su contenutivideodisponibilisulla
piattaforma die-learning. Ognivideo é inserito in un modulo specifico ed
e stato selezionato o creato appositamente per l'obiettivo didattico di
quel modulo. Molti di questivideo sono accompagnati da domande a
scelta multipla (MCQs) per facilitare la valutazione.
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Per Professionisti Specializzati (Specialisti e
Specializzandi in Ginecologia)

Level 1

GESEA ([[€5 GESEA (2915

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

GESEAMIGS Diploma

Oncology

Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology

Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy

[l Programma GESEA per Professionisti Specializzati offre percorsi
formativi diversificati per i chirurghi, permettendo loro di ottenere la
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certificazione come Chirurgo Ginecologico Mininvasivo (MIGS) o come
Chirurgo Endoscopico della Riproduzione (ECRES). Questo diagramma
illustra i diversi percorsi disponibili.

Il GESEA forma e certificala conoscenzae le competenze pratiche prima
del raggiungimento della competenza chirurgica.

e Conoscenze teoriche: La conoscenza viene trasferita ai
partecipanti attraverso materiali di e-learning, disponibili sulla
piattaforma ESGE Academy, una piattaforma di apprendimento
protetta gestita e controllata dall'ESGE. L'acquisizione della
conoscenza viene valutata tramite quiz online.

e Competenze psicomotorie: Le competenze psicomotorie
laparoscopiche, isteroscopiche e robotiche vengono sviluppate
attraverso unaserie di esercizi ben definiti, contenutinei diversi
moduli formativi.

e Competenza chirurgica: La competenza chirurgica viene
valutata attraverso la revisione da parte di esperti di interventi
chirurgici specifici.

Moduli di Formazione Disponibili

La serie di moduli di formazione standardizzati GESEA destinata ai
Professionisti Specializzati & stata sviluppata e convalidata dall'ESGE e
dai suoipartnerall'interno del progetto GESEA4EU. Sono state apportate
modifiche e miglioramenti, basati sui feedback dei partecipantialla fase
divalidazione, per affinare le versioni finali di ciascun modulo.

L'esperienza maturata durante la fase di validazione ha dimostrato
chiaramente l'efficacia dellapproccio adottato, evidenziando tassi di
successo molto elevati nelle certificazioni, rispetto a coloro che non
avevano seguito il percorso di training standardizzato.
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Un altro risultato significativo della fase di validazione & stato
limportanza attribuita alla formazione pratica, sottolineando la
necessita di garantire attrezzature erisorse adeguate per l'erogazione di

tutti i moduli di formazione GESEA.

Alcuni di questimoduli devono essere erogati interamentein presenza,
mentre altri richiedono un formato ibrido.

Titolo

Laparoscopia di Base Ibrido

Valutazione

Certificazione

Laparoscopia
Intermedia

Tirocinio Clinico MIGS  [RIgR oIS gP2:!

IETE[(o N JJEVAVEVLIER Online

Isteroscopia di Base Ibrido

Isteroscopia
Intermedia

Isteroscopia Digitale In presenza

Robotica per Specialisti [lelgle[o

N||§5rz1:ta GESEA Livello
& 1
Mezza Certificazione
Ibrido iornata GESEA Livello
& 2
Esame teorico
N.A. (MCQs)
Mezza Certificazione
giornata GESEA Livello
1
Mezza Certificazione
Ibrido giornata GESEA Livello
2
Mezza OSCE
giornata
Mezza OSCE
giornata
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Per Specialisti della Formazione (Trainers)

[l Programma GESEA per Trainers € una iniziativa relativamente nuova,
creata per rispondere alla necessita all'interno del Programma di
Formazione GESEA di sviluppare un gruppo di trainers qualificati,
disponibili e pronti a erogare i corsi GESEA.

Questi moduli sono stati validati con successo durante il progetto
GESEA4EU e hanno dimostrato un alto livello di efficacia, garantendo che
ora esista un numero significativo di professionisti formati, pronti e
disponibili a erogare i moduli nei paesi di tutta Europa.
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Moduli di Formazione Disponibili

Laparoscopia per Trainers
Specialisti

Laparoscopia per Trainers
Infermieri

Isteroscopia per Trainers
Specialisti

Isteroscopia per Trainers
Infermieri

Robotica per Trainers
Specialisti

Laparoscopia per Trainers
Specialisti

Robotica per Trainers
Infermieri

Mezza OSCE
presenza giornata
In Mezza OSCE
presenza giornata
In Mezza OSCE
presenza giornata
In Mezza OSCE
presenza giornata
Ibrido Mezza — o-p
giornata
In Mezza OSCE
presenza giornata
[ M
n : ezza OSCE
presenza giornata
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Per Infermieri

[lProgramma GESEA per Infermieri € una aggiunta relativamente recente
al programma GESEA e i moduli sviluppatidurante il progetto GESEA4EU
hanno offerto un’importante opportunita per sviluppare e testare
I'efficacia di questa formazione.

Questi moduli riflettono il ruolo sempre piu cruciale degli infermieri in
sala operatoria e, di conseguenza, la crescente necessita di una
formazione specializzata e standardizzata in questo settore.

Le versioni finali dei moduli disponibili sono state adattate in base ai
risultati in itinere durante la fase di validazione, che hanno dimostrato
un forte interesse da parte degli infermieri per questi corsi specifici.
Tuttavia, la fase di validazione ha anche evidenziato I'importanza di
rendere questa formazione disponibile localmente, nella lingua madre
degli infermieri, per massimizzarne I'efficacia.
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Moduli di Formazione Disponibili

Titolo Valutazione

Laparoscopia per Infermieri [RIgNoIEgr4] Mezza OSCE
giornata
: . Mezza
Isteroscopia per Infermieri IR ESEr4! . OSCE
giornata
Isteroscopia Digitale per Mezza
. p & P In presenza . OSCE
Infermieri giornata
; . Mezza
Robotica per Infermieri In presenza . OSCE
giornata
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Per Medici di Medicina Generale e Personale
Non Clinico

[l Programma GESEA offre ora una serie di nuovi moduli formativi
dedicatiai medicidi medicina generale e al personale non clinico (ovvero
personale vario di supporto alle attivita formative), creati e validati nel
corso del progetto GESEA4EU.

Questi corsi includono anche moduli dedicati a chiunque supporti o
partecipi al Programma GESEA, compreso il personale amministrativo.

Molti di questi moduli sono brevi corsi online, accessibili tramite la
piattaforma e-learning ESGE. Tutti questi moduli sono stati validati con
successo duranteil progetto GESEA4EU e, quando necessario, sono stati
adattati e migliorati sulla base dei feedback dei partecipanti.
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Moduli di Formazione Disponibili

mm

Laparoscopia per
Personale Non Clinico

Isteroscopia per
Personale Non Clinico

Consulenze a Distanza

Chirurgia Endoscopica e
Benessere del Paziente

Programma Educativo
GESEA

Amministrazione GESEA

Motivazione e
Comunicazione

Gestione di Sessioni di
Training Online

Mezza Questionario
presenza giornata  (MCQs)
In Mezza Questionario
presenza giornata (MCQs)
. Questionario
Online N.A. (MCQs)
. Questionario
Online N.A. (MCQs)
. Questionario
Online N.A. (MCQs)
. Questionario
Online N.A. (MCQs)
. Mezza Questionario
latiale giornata  (MCQs)
Online NA Questionario

(MCQs)
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Inleiding

De Europese Vereniging voor Gynaecologische Endoscopie (ESGE) heeft
het GESEA-programma (Gynaecological Endoscopic Surgery Education
and Assessment) opgericht om de certificering van psychomotorische
vaardigheden in gynaecologische endoscopie te standaardiseren met
behulp van statische modelsimulaties. Chirurgische simulaties stellen
trainees in staat om chirurgische taken herhaaldelijk te oefenen onder
veilige omstandighedendoor middelvan wetenschappelijk gevalideerde
oefeningen. Beschikbare simulatiemodellen omvatten statische
modellen, wet labs en virtual reality-simulatoren.
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De evaluatie van vaardigheden wordt uitgevoerd aan de hand van de
volgende modellen:

HYSTT

(Hysteroscopische Vaardigheids-
training en Testen) test en traint
de hysteroscopische camera-
besturing en oog-
handcodrdinatie. Het model
heeft de vorm van een
menselijke baarmoeder en is
ingebouwd in een vrouwelijk
genitaal model. Het heeft twee
moeilijkheids-niveaus, HYSTT1 en
HYSTT2, en beide niveaus
bestaan uit twee oefeningen.
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Het GESEA-programma is een gestructureerd opleidingsprogramma
voor minimaal invasieve gynaecologische chirurgie (MIGS) en voor
reproductieve endoscopie (ECRES), dat kennis en praktische
vaardigheden traint en certificcert met het doel chirurgische
vaardigheden te verwerven. GESEA volgt een gezamenlijke Europees-
Amerikaanserichtlijn, die stelt dat elk ziekenhuis dat opleiding aanbiedt
in endoscopische chirurgie, moet voorzien in een drylab voor
endoscopische training om de endoscopische vaardigheden van
chirurgen te verbeteren.

Het GESEA-programma bestaat uit drie verschillende niveaus, met
leermodules voor alle vaardigheidsniveaus. Meer informatie over het
GESEA-programma is te vinden op www.gesea.eu.

De missie van het GESEA4EU-project was om een gestandaardiseerd
opleidingsprogramma te ontwikkelen voor gynaecologische endoscopie
in Europa, met welomlijnde en meetbare leerdoelen. Gezien de
complexiteit in de operatiekamer en de diversiteit van professionals,
heeft het project specifieke opleidingsmodules ontwikkeld voor alle OR-
professionals: artsen-specialisten, verpleegkundigen, niet-klinisch
personeel en trainers (specialisten in opleiding).

Dit gestandaardiseerde opleidingsprogramma is nu getest en
gevalideerd via een uitgebreid pilootprogramma van opleidingen, dat
werd uitgevoerd in erkende GESEA-diploma- en trainingscentra, evenals
in 9 nieuwe kandidaat opleidingscentra verspreid over 15 landen in
Europa.

Op het einde van het project, hebben de partners deze brochure
samengesteld met daarin alle gestandaardiseerde en gevalideerde
modules, tezamen met een samenvatting van richtlijnen voor de
opleidingen en voor de certificering binnen het bredere GESEA-
programma.
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Deze uitgave is bedoeld voor gebruik door ESGE en de GESEA-centra
waar ESGE mee samenwerkt over heel Europa, en dient als hulpmiddel
om deze nieuwe gestandaardiseerde modules te promoten. Het formaat
is bewust beknopt gehouden om snel en efficiént alle essentiéle
informatie te bieden vooriemand die nieuw is met het onderwerp. Deze
uitgave is beschikbaar in de 8 talen van de GESEA4EU-projectpartners,
dit omeen zo breed mogelijke acceptatie en promotiein de lidstatente

vergemakkelijken.

GESEA Opleidingsprogramma

GESEA4EUG1|G2|G3[L1| H1.
Basic Laparoscopy and...

) ceseA Faculty

GESEA4EUG1 |Gz [ L2 |Ha.
Intermediate Laparoscopy and...

) cesearaauly

GESEA4EU R1. Robotics for
Specialist Professionals®

) CEsEA Faculty

‘GESEAAELS Ha. Digital Hystatoscony
Tauningtotilae ?

GESEA4EU L4. Advanced
Laparoscopy Learning Modules.”

) cesearaculy

GESEA4EU H4. Digital
Hysteroscopy for Spaialist...

) ceseafaauly
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De algemene trainingsaanpak binnen het GESEA Opleidingsprogramma
combineert de meest effectieve methoden voor de ontwikkeling van
endoscopische psychomotorische vaardigheden door middel van hands-
on training in een statisch modelsimulator, in combinatie met toegang
tot gespecialiseerde kennisbronnen. Deze aanpak gaat gepaard met een
strikt proces van accreditatie en certificering.

De keuze om een statisch simulatiemodel te gebruiken als basis voor het
standaardiseren van opleidingscursussen was het resultaat van een
consultatieronde met deskundigen op het gebied van gynaecologische
endoscopie. Deze consultatieronde vond plaats bij het begin van de
ontwikkeling van het programma.

Namenige projectvergaderingen en overlegrondes heeft het GESEA4EU-
consortium besloten dat een stapsgewijze aanpak (basis-, intermediair
en gevorderd niveau) het meest geschikte opleidingstraject is voor alle
doelgroepen binnen het GESEA-programma, voor zowel wat de
theoretische kennis als de opbouw van praktische vaardigheden betretft.

Elke beschikbare opleidingsmoduleis nu concreet gedefinieerd zowelin
termen van de leerresultaten die behaald moeten worden, als van de
methoden waarmee deze resultaten kunnen worden gemeten en
beoordeeld.

Omde opleidingscursussen op de meest effici€énte manier aan te bieden,
heeft het GESEA4EU-consortium besloten om de modules in drie
verschillende vormen aan te bieden: volledig op locatie, volledig online
of in hybride vorm.

Voor de training op locatie van de GESEA-modules moeten de
organisatoren toegang hebben tot een geschikt en gespecialiseerd
opleidingscentrum, dat zich bevindt in een GESEA Diploma Centre, een
GESEA Training Centre of een vergelijkbare instelling, met voldoende
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GESERAOEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training

trainingsstations en verder met alle middelen om het geplande aantal
deelnemers te kunnen opleiden.

De online modules, die momenteel bestaan uit 22 verschillende
cursussen met in totaal 141 lezingen, zijn bereikbaar voor deelnemers
via het e-learningplatform. Het trainingsplatform is beveiligd is met een
wachtwoord en geintegreerd in de ESGE Academy Website, die wordt
beheerd en ondersteund door ESGE.

ESGE beheert de toegang tot de GESEA-trainingsmodules, tot de
individuele cursussen op het platform en tot het scoringsplatform dat de
resultaten van de deelnemende cursisten registreert.

De online modules die beschikbaar zijn op het e-learningplatform zijn
voor een groot deel gebaseerd op videomateriaal. Elke video is
gekoppeld aan een specifieke module en is zorgvuldig geselecteerd of
speciaal ontwikkeld voor het leerdoel van die module. Veel van deze
video's worden aangevuld met meerkeuzevragen (MCQ's) om de
beoordeling te ondersteunen.
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Voor Geneesheren-Specialisten

Level1

GESEA (l[€5 GESEA (2#;{55

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Robotics
(Optional)

Level 2
GESEAMIGS Diploma GESEA ECRES Diploma

Level 3

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology

Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy

Het GESEA-programma voor geneesheren-specialisten  biedt
verschillende opleidingsroutes voor chirurgen, voor een kwalificatie als
Minimaal Invasieve Gynaecologische Chirurg (MIGS) of voor het behalen
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van het Diploma van Reproductieve Endoscopische Chirurg (ECRES). Het
diagram hierboven toont de verschillende trajecten.

Het GESEA-programma traint en certificeert kennis en praktische
vaardigheden véér het bereiken van chirurgische bekwaamheid.

e Kennisoverdracht: Kennis wordt overgedragen aan de
deelnemers via eLearning materiaal, beschikbaar op het ESGE
Academy-platform, een beveiligde leeromgeving beheerd en
gecontroleerd door ESGE. De kennisverwerving wordt
beoordeeld via online meerkeuze vragen.

e Psychomotorische vaardigheden: Laparoscopische,
hysteroscopische en robotische psychomotorische
vaardigheden worden ontwikkeld door middel van een reeks
gestructureerde oefeningen binnen de verschillende
opleidingsmodules.

¢ Chirurgische bekwaamheid: Chirurgische bekwaamheid wordt
door experts beoordeeld aan de hand van gestandaardiseerde
procedures.

Beschikbare opleidingsmodules

De reeks gestandaardiseerde  GESEA-trainingsmodules voor
geneesheren-specialisten is ontwikkeld en gevalideerd door ESGE en
partners in het GESEA4EU-project. De modules zijn aangepast en
verbeterd op basis van feedback van alle deelnemers aan het
validatieproces, om tot optimale definitieve versies van elke module te
komen.

De ervaring uit het validatieproces heeft duidelijk aangetoond hoe
effectief de gekozen aanpak is, met uitzonderlijk hoge
slagingspercentages in het certificeringsproces voor deelnemers die de
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trainingsmodules hebben gevolgd, vergeleken met degenen die dat niet

hebben gedaan.

Titel

Basis Laparoscopie

Intermediaire
Laparoscopie

MIGS Klinische Stage

Gevorderde
Laparoscopie

Basis Hysteroscopie

Intermediaire
Hysteroscopie

Digitale Hysteroscopie

Robotica voor
Specialisten

Vorm Beoordeling
GESEA
Hybride Halve dag Certificering
Niveau 1
GESEA
Hybride Halve dag Certificering
Niveau 2
Op locatie 12-24 OSCE
maanden
Theoretisch
Online N.VT. examen
(MCQs)
GESEA
Hybride Halve dag Certificering
Niveau 1
GESEA
Hybride Halve dag Certificering
Niveau 2
Op locatie Halvedag OSCE
Hybride Halve dag OSCE
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Een ander belangrijk resultaat van het validatieproces was de
hernieuwde nadruk op praktijkgerichte training, wat het belang
illustreert vanvoldoende en geschikte apparatuuren middelenvoorde
succesvolle implementatie van alle GESEA-trainingsmodules.

Sommigevan deze modulesworden volledig op locatie gegeven, terwijl
andere een hybride vorm vereisen.

Voor Trainers

Het GESEA-programma voor trainers is een relatief nieuw initiatief, dat
werd opgezet om te voldoen aan de behoefte om binnen het GESEA
Opleidingsprogramma een groep te vormen van gekwalificeerde trainers
die beschikbaar zijn om GESEA-cursussen te geven.

Deze modules zijn succesvol gevalideerd tijdens het GESEA4EU-project
en hebben bewezen zeer effectief te zijn, dankzij deze modulesis er nu
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een belangrijk aantal getrainde professionals beschikbaar is om
opleidingsmodules te geven in landen over heel Europa.

Beschikbare opleidingsmodules

Laparoscopie voor Opleiding
Specialisten

Laparoscopie voor Trainers
Verpleegkundigen

Hysteroscopie voor Opleiding
Specialisten

Hysteroscopie voor Trainers
Verpleegkundigen

Robotica voor Opleiding
Specialisten

Laparoscopie voor Opleiding
Specialisten

Robotica voor Trainers
Verpleegkundigen

Iocatle Halvedag OSCE
|Op _ Halvedag OSCE
ocatie
IOp . Halvedag OSCE
ocatie
IOp _ Halvedag OSCE
ocatie
Hybride Halvedag OSCE
IOp _ Halvedag OSCE
ocatie
op Halvedag OSCE

locatie

97



RSN

Voor Verpleegkundigen

Het GESEA-programma voor verpleegkundigen is een recente
toevoeging aan het GESEA-programma. Deze modules zijn tijdens het
GESEA4EU-project ontwikkeld en hun effectiviteit werd tijdens het
project uitvoerig in de praktijk getest.

Deze modules weerspiegelen het groeiende belang van de rol van
verpleegkundigen in de operatiekamer en de noodzaak van
gespecialiseerde training voor deze doelgroep.

De definitieve versies van de beschikbare modules zijn aangepast op
basis van de resultaten van het validatieproces, dat een duidelijke
interesse in deze gespecialiseerde modules aantoonde bij veel
verpleegkundigen. Tegelijkertijd benadrukte het validatieproces ook het
belangvan het lokaal beschikbaar makenvan deze opleiding, evenals de
noodzaak om deze in de moedertaal van de verpleegkundigen aan te
bieden.
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Beschikbare opleidingsmodules

Laparoscopie voor
Verpleegkundigen

Op locatie  Halvedag

Hysteroscopie voor

Verpleegkundigen Op locatie  Halvedag OSCE

Digitale Hysteroscopie voor

Verpleegkundigen Op locatie  Halvedag OSCE

Robotica voor

Verpleegkundigen Op locatie  Halvedag OSCE
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Voor Huisartsen en Niet-Klinisch Personeel

Het GESEA-programma biedt nu ook een reeks nieuwe
opleidingsmodulesvoor huisartsen en niet-klinisch personeel. Ook deze
modules zijn ontwikkeld en gevalideerd tijdens het GESEA4EU-project.

Deze cursussen omvatten verder ook nog de modulesvooriedereen die
betrokken is bij het ondersteunen van het GESEA-programma,
waaronder administratief personeel.

Veel van deze modules zijn korte onlinecursussen, beschikbaar via het
ESGE e-learningplatform. Al deze modules zijn succesvol gevalideerd
tijdens het GESEA4EU-project en waar nodig aangepast en verbeterd, op
basis van de feedback van de deelnemers.

VLAAMS-
BMME
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Beschikbare opleidingsmodules

YRR Op locatie  Halvedag (ST
Viecisch inserummentaist [ALEUCLL AN AN
Online NVT. zll\;acgci':;ijﬁ
gEISeEigingsprogramma Online NVT. zll\;Ian(g’r;;USt
Online NVT. Vragenlijst
(MCQ’s)
ercenenonine  [CURSC S
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) Robotics
for Nurses

Folheto da Metodologia de
Treino
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Introducao

A Sociedade Europeia de Endoscopia Ginecoldgica (ESGE) criou o
programa GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery Education and
Assessment) para padronizar a certificagdo das habilidades
psicomotoras em endoscopia ginecoldgica, utilizando simuladores de
modelo estatico. A simulacdo cirdrgica permite que os treinandos
pratiquem repetidamente tarefas cirdrgicas em condi¢cdes seguras,
através de exercicios cientificamente validados. Os modelos de

simula¢do disponiveis incluem modelos estaticos, laboratérios Umidos
(wet labs) e simuladores de realidade virtual.
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A avaliacdo das habilidades é realizada por meio dos seguintes
modelos:

O HYSTT

(Treino e Teste de
Habilidades Histeroscépicas)
testa e treina a navegacao da
camara histeroscopica e a
coordenacdo mao-olho. O
modelo tem a forma de um
Gtero humano e esta
instalado em um modelo
genital feminino. Possui dois
niveis de dificuldade, HYSTT1
e HYSTT2, e cada nivel inclui
dois exercicios.
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O Programa GESEA é um programa educacional estruturado para a
Cirurgia Ginecolégica Minimamente Invasiva (MIGS) e a Endoscopia
Reprodutiva (ECRES), que treina e certifica o conhecimento e as
habilidades praticas antes da obtencdo da competéncia cirurgica. Segue
a European-American Joint Recommendation, que estabelece que
todos os hospitais que ensinem cirurgia endoscOpica devem
disponibilizarumlaboratério de treino endoscépicoseco para aprimorar
as habilidades cirurgicas dos médicos.

O Programa GESEA é composto por trés niveis distintos, com mddulos
de aprendizagem para todos os niveis de competéncia. Mais
informacdes sobre o Programa GESEA estdao disponiveis em

WWW.gesea.eu.

A missdo do projeto GESEA4EU foi desenvolverum Programade Treino
Padronizado para a endoscopia ginecolégica na Europa, com objetivos
de aprendizagem e resultados mensuraveis. Considerando a
complexidade e diversidade dos profissionais na sala de cirurgia, o
projeto desenvolveu médulos de treino especificos para todos os
profissionais da sala de cirurgia, incluindo médicos especialistas,
enfermeiros, pessoal ndo clinico e formadores (especialistas em treino).

Este Programa de Treino Padronizado foi agora testado e validado
através de um extenso ciclo de formacdo, realizado em Centros de
Treino e Diploma GESEA reconhecidos, bem como em 9 novos centros-
alvo em 15 paises europeus.

Agora que o projeto esta a chegar ao fim, os parceiros criaram um
folheto informativo que apresenta os maddulos padronizados e
validados, juntamente com um resumo de como eles podem ser
ministrados e avaliados dentro do contexto geral do Programa GESEA.
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Estefolheto foicriado para ser utilizado pela ESGE e pelos Centros GESEA
associados em toda a Europa, como uma forma de promover estes
novos moédulos padronizados. O formato foi deliberadamente curto,
para captarrapidamente a atenc¢do e fornecer as informac&es essenciais
para quem esta a comecar a explorar o tema. O folheto esta disponivel
em 8 idiomas, falados pelos parceiros do projeto GESEA4EU, para
facilitar a ampla adocao e promocdo nos Estados-Membros.

Programa Educacional GESEA

GESEA4EU R1. Robotics for
GESEA4EUG1|G2|G3| l‘dj Hi. GESEA4EUG1 [ G2 |L2 [ Ha. Specialist Professionals
Basic Laparos ; Intermediate Laparoscopy and... The R [ =

The bas: he

) CESEA Faculty

) ceseafaculty ) cesearaaly

GESEA4EU H4. Digital
GESEA4EU L4. Advanced ital
ing Modules 5 _'f}'i‘frﬁ.sc.ovxforSpuansnT”

Laparoscopy Learni

) ceseafaauly
) ceseafaculy
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A abordagem geral para a realizacdo do treino dentro do Programa
Educacional GESEA combina os métodos mais eficazes para o
desenvolvimento das habilidades psicomotoras endoscépicas, por meio
de treino pratico em um simulador de modelo estatico, aliado ao acesso
a recursos de conhecimento altamente especializados. Esta abordagem
é acompanhada porum rigoroso processo de acreditacao e certificagao.

A decisdo de adotar um modelo de simulador estatico para padronizar
os cursos de treino foi confirmada através de um processo de consulta
com especialistas na area de endoscopia ginecolégica, realizado no inicio
do desenvolvimento do programa.

O Consoércio GESEA4EU concordou, por meio de reunides em grupo e
consultas, que um processo gradual (niveis basico, intermediario e
avanc¢ado) representa a abordagem educacional mais adequada, tanto
para o conhecimento tedrico quanto para o desenvolvimento das
habilidades praticas de todos os participantes do Programa GESEA.

GESEROEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training
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Cada médulo detreino atualmente disponivel é claramente definido em
termos dos resultados de aprendizagem esperados, assim como 0s
meios pelos quais esses resultados podem ser medidos e avaliados.

Para a realizacdo presencial dos mdédulos de treino do GESEA, os
organizadores precisam ter acesso a um centro de treino especializado
e adequado, localizado num Centro de Diploma GESEA, um Centro de
Treino GESEA ou uma instalacao equivalente, com estacdes de treino e
recursos suficientes para acomodar o numero planeado de
participantes.

Os médulos online, compostos por 22 cursos diferentes e atualmente
com 141 palestras, estdo disponiveis para os participantes através da
plataforma de e-learning gerida e apoiada pela ESGE dentro do site ESGE
Academy, que é protegido por senha.

O acesso aos médulos de treino GESEA é gerido pela ESGE, que registra
e monitoriza quem acede a cada curso na plataforma, que também
permite a avaliacdo para todos os cursos do GESEA.

Os modulos online dependem essencialmente de material em video,
disponivel na plataforma de e-learning. Cada video é atribuido a um
modulo especifico e foi selecionado ou criado especificamente para os
objetivos de aprendizagem desse mddulo. Muitos desses videos sao
acompanhados por questdes de multipla escolha (MCQs) parafacilitar a
avaliacao.
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Para Profissionais Especializados

Level 1

GESEA (l[€5 GESEA (2#{5)

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy
Endometriosis

Hysteroscopy

O Programa GESEA para Profissionais Especializados oferece diferentes
caminhos de formacdo para cirurgides, permitindo-lhes obter a
certificagdo como Cirurgido Ginecolégico Minimamente Invasivo (MIGS)
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ou adquirir o diploma de Cirurgido Endoscépico Reprodutivo (ECRES).
Este diagrama ilustra esses caminhos.

O GESEAtreina e certifica o conhecimento e as habilidades praticas antes
da obtencdo da competéncia cirdrgica.

e Transmissdo de conhecimento: O conhecimento é
compartilhado com os participantes dos modulos através de
materiais de e-learning, disponiveis na plataforma ESGE
Academy, um ambiente de aprendizagem protegido, gerido e
controlado pela ESGE. A aquisicdo do conhecimento é avaliada
por testes online.

o Habilidades psicomotoras: As habilidades psicomotoras
laparoscopicas, histeroscépicas e robodticas sao desenvolvidas
atravésde umasérie de exercicios bem definidos, incluidos nos
diferentes médulos de treino.

e Competéncia cirargica: A competéncia cirlrgica é medida
através da avaliacdo de procedimentos padronizados por
especialistas.

Médulos de Treino Disponiveis

A série de médulos de treino padronizados GESEA voltados para
Profissionais Especializados foi desenvolvidae validada pela ESGE e seus
parceiros no projeto GESEA4EU. Foram realizadas adaptag¢des e
melhorias, baseadas na opinido dos participantes do processo de
validacdo, para aperfeicoar as versdes finais de cada moédulo.

A experiéncia adquirida durante a fase de validacdo demonstrou
claramente a eficacia da abordagem adotada, com altos indices de
sucesso na certificacdo entre os participantes dos médulos de treino, em
comparacao com aqueles que nao participaram da formacao.
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Outro resultado significativo do processo de valida¢do foi a énfase
renovada na pratica e no treino pratico, destacando a importancia de
garantirequipamentos e recursos adequados para arealizacao de todos

os moédulos de treino do GESEA.

Alguns desses modulos devem ser ministrados exclusivamente de forma
presencial, enquanto outros exigem um formato hibrido.

Laparoscopia Basica Hibrido

Laparoscopia
Intermediaria

Acompanhamento
Clinico MIGS

Laparoscopia Avancada ez

Histeroscopia Basica Hibrido

Histeroscopia
Intermediaria

Histeroscopia Digital

Robotica para

Especialistas

o Certificacdo
MEDEE | erema el 1
a C Certificacao
Hibrido Meio dia GESEA Nivel 2
Presencial les OSCE
meses
Exame tedrico
N.A. (MCQs)
o Certificacao
Meiodia  -ecea Nivel 1
. — Certificacao
Hibrido Meio dia GESEA Nivel 2
Presencial Meiodia  OSCE
Hibrido Meio dia OSCE
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Para Formadores

O Programa GESEA para Formadores é uma iniciativa relativamente
nova, criada para responder a necessidade dentro do Programa
Educacional GESEA de desenvolver um grupo de formadores
qualificados, que estejam disponiveis e preparados para ministrar os
cursos do GESEA.

Esses mdédulos foram validados com sucesso durante o projeto
GESEA4EU e demonstraram ser altamente eficazes, garantindo que
agora haja um numero significativo de profissionais treinados, prontos
e dispostos a ministrar médulos em paises de toda a Europa.
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Training Modules available

m

Laparoscopia para
Especialistas em Formacao

Presencial Meiodia OSCE

Laparoscopia para

) ~ Presencial Meiodia OSCE
Enfermeiros em Formacao

Histeroscopia para

o N Presencial Meiodia OSCE
Especialistas em Formacao

Histeroscopia para

) o Presencial Meiodia OSCE
Enfermeiros em Formacao

Robotica para Especialistas

~ Hibrido Meio dia  OSCE
em Formacdo

Laparoscopia para

. o Presencial Meiodia OSCE
Especialistas em Formacao

Robotica para Enfermeiros
em Formacdo

Presencial Meiodia OSCE
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Para Enfermeiros

O Programa GESEA para Enfermeiros é uma expansao relativamente
novado programa GESEA, e os m6dulos desenvolvidos durante o projeto
GESEA4EU forneceram uma oportunidade importante para expandir e
testar a eficacia desse programa.

Esses mdédulos refletem o papel cada vez mais importante dos
enfermeiros na sala de cirurgia e, consequentemente, a necessidade
desse tipo de treino especializado.

As versdes finais dos modulos disponiveis foram adaptadas com base
nos resultados do processo de validacdo, que mostraram um forte
interesse por parte dos enfermeiros em médulos deste tipo. No entanto,
o processo devalidacdo também destacou aimportanciadetornar esse
treino disponivel localmente, assim como a necessidade de oferecé-lo
no idioma nativo dos enfermeiros, para garantir maior eficacia.

114



Training Modules available

Titulo Duracao | Avaliacao

I EI(oN oo ERSEICR=SldnEli(el I Presencial Meiodia OSCE

RIS IENEICR T ClanlSl[(e Sl Presencial Meio dia OSCE

Histeroscopia Digital para
Enfermeiros

Robotica para Enfermeiros Presencial Meiodia OSCE

Presencial Meiodia OSCE
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Para Médicos Generalistase Pessoal Nao Clinico

O Programa GESEA agora oferece uma série de novos moédulos de treino
voltados para médicos generalistas e pessoal nao clinico, que foram
criados e validados durante o projeto GESEA4EU.

Estes cursos também incluem uma série de mddulos voltados para
qualquer pessoa que apoie ou esteja envolvida no Programa GESEA,
incluindo o pessoal administrativo.

Muitos desses modulos sdo cursos curtosonline, disponiveis através da
plataformade e-learning da ESGE. Todos estes médulos foram validados
com sucesso durante o projeto GESEA4EU e foram adaptados e
melhorados, conforme necessario, com base na opinido dos
participantes.

VLAANMS-
BRABAN:
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Training Modules available

m

Laparoscopia para

Questionario

Opgradores de Presencial Meio dia (MCQs)
Equipamentos
Histeroscopia para L
Operadores de Presencial Meio dia QU112
; (MCQs)
Equipamentos
Teleconsultas Online N.A QUIESHIETETTE
o (MCQs)
Cirurgia Endoscopica e . Questionario
Bem-Estar do Doente Online N (MCQs)
Programa Educacional . Questionario
GESEA Online N.A. (MCQs)
Administracdo do GESEA HelliilE N.A QUIESIIORETTE
inistrag A (MCQs)
Motivacdo e Comunicacao [izlle]glefe Meio dia QIESHOMEIfTe
s ¢ (MCQs)
Gestdo de Sessoes de Online NA Questionario

Treino Online

(MCQs)
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Training Methodology Booklet SL
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Uvod

Evropsko zdruZenje za ginekoloSko endoskopijo (ESGE) je ustanovilo
program GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgery Education and
Assessment) za standardizacijo certificiranja psihomotori¢nih spretnosti
v ginekolo3ki endoskopiji z uporabo simulatorjev stati¢nih modelov.
Kirurska simulacija omogoca usposabljancem, da veckrat vadijo kirurske
naloge v varnih pogojih s pomocdjo znanstveno preverjenih vaj.
Razpolozljivi simulacijski modeli vkljuCujejo staticne modele, mokre
laboratorije (wet labs) in simulatorje navidezne resni¢nosti.
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Ocenjevanje spretnosti poteka s pomocjo naslednjih modelov:

O HYSTT

(Usposabljanje in testiranje
histeroskopskih spretnosti)
testira in usposablja
navigacijo histeroskopske
kamere in koordinacijo roke
in oCesa. Model je oblikovan
kot cloveSka maternica in je
namescen v model Zenske
medenice. Ima dve stopniji
tezavnosti, HYSTT1 in
HYSTT2, pri ¢emer vsaka
stopnja vkljucuje dve razli¢ni
vaji.
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Program GESEA je strukturiran izobraZevalni program za minimalno
invazivho ginekolosko kirurgijo (MIGS) in reproduktivno endoskopijo
(ECRES), ki usposablja in certificira znanje ter prakticne spretnosti pred
doseganjem kirurSke usposobljenosti. Sledi skupnim evropsko-
ameriskim priporocilom, ki navajajajo, da bi morala vsaka bolnisnica, ki
pouCuje endoskopsko kirurgijo, zagotoviti suhi laboratorij za
usposabljanje in izboljSanje spretnosti zdravnikov pri endoskopski
Kirurgiji.

Program GESEA obsega tri loCene ravni, ki ponujajo u¢ne module za vse
ravni usposobljenosti. Ve informacij o programu GESEA je na voljo na
Www.gesea.eu.

Poslanstvo projekta GESEA4EU je bilo razviti standardiziran program
usposabljanja za ginekolosko endoskopijo v Evropi z ucnimi cilji in
merljivimi rezultati. Glede na kompleksnost in raznolikost strokovnjakov
v operacijski dvorani je projekt vkljuCeval razvoj specificnih modulov
usposabljanja za vse strokovnjake, ki delujejo v operacijski dvorani,
vklju€no s specialisti, medicinskimi sestrami, neklinicnim osebjem in
inStruktorji (strokovnjaki za usposabljanje).

Ta standardiziran program usposabljanja je bil zdaj preizkusen in potrjen
skozi obsezen krog usposabljanja, ki se je izvajal v priznanih centrih za
diplomoin usposabljanje GESEAterv devet novihtakoimenovanih ciljnih
centrih v 15 drzavah Evrope.

Ker se projekt bliza koncu, so partnerji ustvarili kratek priro¢nik, ki
predstavljastandardiziranein potrjene moduleter povzetek, kako jih je
mogoce izvajati in ocenjevativ okviru celotnega programa GESEA.

Ta priro¢nik je namenjen ESGE in povezanim centrom GESEA po vsej
Evropi kot nacin za promocijo teh novih standardiziranih modulov.
Oblika je namenoma kratka, saj Zeli pritegniti zaCetno pozornost in
zagotoviti osnovne informacije za tiste, ki so novi na tem podroc¢ju. Na
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http://www.gesea.eu/

voljo je vosmih jezikih, ki jih govorijo projektni partnerji GESEA4EU, da bi
olajsali SirSo uporabo in promocijo v drZzavah clanicah.

IzobraZevalni program GESEA

) ceseaFaculy

GESEA4EUG1|G2|G3| L1 Ha.
%(Lapalrosc_!wy[a d] ;

GESEAA4EU Ri. Robotics for
GESEA4EUGI |Gz | L2 |H2 Specialist Professionals®
Intermediate Laparoscopy and... The G

) ceseafaauly

GESEA4EU H4. Digital
GESEA4EU L4. Advanced Hysteroscopy. folSp%a.lisL‘.

scopy Learning Modules”

) cesearaaly
) ceseafaculy

Splosni pristop k izvajanju usposabljanja v okviru izobraZevalnega
programa GESEA, zdruzuje najucinkovitejSe metode za razvoj
psihomotori¢nih spretnosti pri endoskopiji, s pomocjo prakti¢nega
usposabljanja nastaticnem modelnem simulatorju in dostopa do visoko
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specializiranih virov znanja. Ta pristop spremlja strog postopek
akreditacije in certificiranja.

Odlocitev o sprejetju modela staticnega simulatorja za standardizacio
izobraZzevalnih tecajev, je bila potrjena s posvetovalnim procesom s
strokovnjaki na podrocju ginekoloSke endoskopije, ki je potekal na
zaCetku razvoja programa.

Konzorcij GESEA4EU je preko skupinskih srecanjin posvetovanj sklenil,
da je postopni proces (osnovna, srednja in napredna raven)
najprimernejSa izobrazevalna pot, tako za teoreti¢no znanje, kot za

razvoj ustreznih prakti¢nih spretnosti za vse udeleZzence programa
GESEA.

Vsak u¢ni modul, ki je zdaj na voljo, je jasno dolocen glede pricakovanih
specifi¢nih u¢nih rezultatov in nacinov, s katerimije mogoce te rezultate
izmeriti in oceniti.

N
GESERBEU

Standardising Gynaecological Endoscopy Training
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Da bi zagotovili najucinkovitejSinacin izvajanjaizobrazevalnih tecajev... -
...Za lazje ocenjevanije.

Da bi zagotovili najucinkovitejSinacin izvajanjaizobrazevalnih tecajev, se
je konzorcij GESEA4EU odlocil, da module organizira na tri nacine: na
lokaciji, na spletu ali v hibridni obliki.

Za izvajanje GESEA usposabljanja na lokaciji morajo organizatorji imeti
dostop do ustreznega in specializiranega centra za usposabljanje, ki se
nahaja bodisi v GESEA Diploma Centru, GESEA Trening Centru ali
podobnem, s sorazmernim Stevilom ucnih postaj in viri, ki lahko
sprejmejo nacrtovano Stevilo udeleZencev.

Spletni moduli, ki obsegajo 22 razlicnih modulov in trenutno vsebujejo
141 predavanj, so udelezencem na voljo prek e-ucne platforme, ki jo
upravlja in podpira ESGE na spletnem mestu ESGE Academy, ki je
zasciteno z geslom.

Dostop do GESEA u¢nih modulovupravlja ESGE, ki belezi, kdo ima dostop
do posameznih tecajev na platformi, ki hkrati ponuja tudi storitev
ocenjevanja za vse GESEA tecaje.

Spletnimoduliv veliki meri temeljijo na video gradivu, ki je navoljo na e-
ucni platformi. Vsak video je dodeljen dolo¢enemu modulu in je bil
skrbno izbran ali ustvarjen posebej za ta modul. Veliko teh
videoposnetkov vkljucuje tudi vprasanja z vec izbirami (MCQ) za laZje
ocenjevanje.
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Za specializirane strokovnjake

Level 1

GESEA (l[€5 GESEA (2#{5)

Level 2
GESEAMIGS Certfication

GESEA Rabotics
(Cptional)

GESEAMIGS Diploma

Oncology Reproductive Surgeon

Urogynaecology Endometriosis

Neuropelveology Hysteroscopy

Endometriosis

Hysteroscopy

Program GESEA za specializirane strokovnjake ponuja vec razli¢nih poti
za kirurge, ki se Zelijo usposobiti bodisi kot minimalno invazivni
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ginekoloSki kirurgi (MIGS) ali pridobiti diplomo reproduktivnega
endoskopskega kirurga (ECRES). Ta diagram prikazuje te poti.

GESEA usposablja in certificira znanje ter prakti¢ne spretnosti pred
doseganjem kirurSke usposobljenosti.

e Prenos znanja: Znanje se deli s sodelujoimi prek e-
izobrazZevalnih gradiv, ki so na voljo na platformi ESGE Academy,
varnem ucnem okolju, ki ga upravlja in nadzoruje ESGE.
Pridobljeno znanje se preverja prek spletnih kvizov.

e Psihomotoricne spretnosti: Laparoskopske, histeroskopske in
robotske psihomotori¢ne spretnosti se razvijajo s pomodo
natan¢no dolocenih vaj, ki so vkljuCene v posamezne ucne
module.

e Kirurska usposobljenost: KirurSka usposobljenost se ocenjuje
na podlagi standardiziranih postopkov, ki jih pregledajo
strokovnjaki.

RazpoloZljivi u€ni moduli

Serija standardiziranih u¢nih modulov GESEA, namenjenaspecialisticnim
strokovnjakom, je bila razvita in potrjena s strani ESGE in njenih
partnerjev v okviru projekta GESEA4EU. Moduli so bili prilagojeni in
izboljSani na podlagi povratnih informacij udeleZzencev validacijskega
procesa, s ciliem optimizacije koncnih razlic¢ic vsakega modula.

Izkusnje, pridobljene med validacijskim postopkom, so jasno pokazale
ucinkovitost celotnega pristopa, saj so imeli udelezenci, ki so opravili
usposabljanje, bistveno visje uspesnosti pri certifikacijskem procesu kot
tisti, ki tega niso storili.
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Pomemben rezultat validacijskega postopka je tudi poudarek na
prakti¢nivadbi, saj se je izkazalo, da je za ucinkovito izvedbovseh GESEA
u¢nih modulov klju¢nega pomena zagotoviti zadostno in ustrezno

opremo ter vire.

Nekateri od teh modulov se izvajajo izklju¢no na lokaciji, drugi pa

zahtevajo hibridni pristop.

(O TVIeERETSEISN (JJJEM Hibridni

mm

Srednja laparoskopija Hibridni

Klinika za MIGS Na lokaciji

NETCI R ERETEI(NNeIJIEN Spletni

O IV EMISTEIGN CIJIEM Hibridni

NERIENINENCIJIENE Hibridni

GESEA
Poldneva Certifikacija -
1. stopnja
GESEA
Poldneva Certifikacija -
2. stopnja
12-24 OSCE
mesecev
Teoreticni izpit
N/A
(MCQ)
GESEA
Poldneva Certifikacija -
1. stopnja
GESEA
Poldneva Certifikacija -
2. stopnja

Poldneva OSCE

BINEIRENIS I CIJIEM Na lokaciji
Robotika za specialiste  [gllelglelal

Poldneva OSCE
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Za inStruktorje

Program GESEA za inStruktorje je razmeroma nova pobuda, ki je bila
ustvarjena kot odgovor na potrebo po oblikovanju skupine
usposobljenih inStruktorjev, ki so navoljo in pripravljeniizvajati GESEA
teCaje v okviru izobrazevalnega programa GESEA.

Ti moduli so bili uspesno potrjeni med projektom GESEA4EU in so se
izkazaliza zelo ucinkovite, kar zagotavlja, da je zdaj navoljo znatno Stevilo
usposobljenih posameznikov, kiso pripravljeniizvajatimodulev drzavah
po vsej Evropi.
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RazpolozZljivi ucni moduli

Laparoskopija za
specializirane inStruktorje

Laparoskopija za inStruktorje
medicinskih sester

Histeroskopija za
specializirane instruktorje

Histeroskopija za inStruktorje
medicinskih sester

Robotika za specializirane
inStruktorje

Laparoskopija za
specializirane inStruktorje

Robotika za inStruktorje
medicinskih sester

M

Poldneva OSCE
Iokacul
AG Poldneva OSCE
lokaciji
N sl | ases
lokaciji
ST EEse—— fe
lokaciji
Hibridni Poldneva OSCE
N sl | @
lokaciji
Na Poldneva OSCE

lokaciji
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Za medicinske sestre

Program GESEA za medicinske sestre je razmeroma nova dopolnitev
programa GESEA, moduli, razviti v okviru projekta GESEA4EU, pa so
omogocili pomembno priloZznost za razvoj tega programa in testiranje
njegove ucinkovitosti.

Ti moduli odrazajo vse vecji pomen vloge medicinskih sester v
operacijski dvorani in s tem potrebo po tovrstnem specializiranem
usposabljanju.

Koncne razliCice razpoloZljivih modulov so bile prilagojene na podlagi
rezultatov validacijskega postopka, ki je jasno pokazal velik interes
medicinskih sester za te specializirane module. Hkrati pa je validacijski
postopek poudaril pomen zagotavljanja teh usposabljanj lokalno in v
maternem jeziku medicinskih sester.
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RazpolozZljivi ucni moduli

Naslov Trajanje | Ocenjevanje

Laparoskopija za medicinske Na Poldneva OSCE

sestre lokaciji

Histeroskopija za medicinske Na  poldneva OSCE

sestre lokaciji

D|g|t'al'na histeroskopija za Na  poldneva OSCE

medicinske sestre lokaciji

: - Na

Robotika za medicinske sestre .. Poldneva OSCE

lokaciji
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Za sploSne zdravnike in neklini€no osebje

Program GESEA zdaj ponuja vrsto novih u¢nih modulov, namenjenih
splosnim zdravnikom in neklinicnemu osebiju, ki so bili ustvarjeni in
potrjeni med projektom GESEA4EU.

Ti tecaji vkljuCujejo tudi module, namenjene vsem, ki podpirajo ali
sodelujejo v programu GESEA, vklju¢no z administrativnim osebjem.

Mnogi od teh modulov so kratki spletni moduli, ki so dostopni prek e-
ucne platforme ESGE. Vsi ti moduli so bili uspeSno potrjeni med
projektom GESEA4EU in prilagojeniter izboljSani, kadar je bilo potrebno,
na podlagi povratnih informacij udeleZzencev.
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RazpolozZljivi ucni moduli

_M
Histeroskopijazaupravljavce BNE; Vprasalnik
Histeroskopijazaupravljavce BNE; Vprasalnik
: : . Vprasalnik
Oddaljena posvetovanja Spletni  N/A
Endoskopska kirurgija in . Vprasalnik
dobro pocutje pacientov e (MCQ)
. : . Vprasalnik
P2l ] CVASVEI I I(IEINICISN Spletni  N/A
Administracija GESEA Spletni  N/A VfprERElilc
(MCQ)
Motivacija in komunikacija Hibridni Poldneva VPRl
(MCQ)
e o . Vprasalnik
Upravljanje spletnih u¢nih sej IJsllSdaIRNVZN
pravijanjesp N P (MCQ)
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Further information about the availabilty of GESEA training modules
and how you can sign up for any of these modules is available from:

www.gesed.eu
WWWwW.esge.org

centraloffice@esge.org

The GESEA training programme was created and
validated during the GESEA4EU project which ran
from February 2023 to January 2025. It was funded
by the European Union. Further information about
the project is available on www.gesea.eu.

Funded by the European Union. Views and
opinions expressed are however those of the
author(s) only and do not necessarily reflect
those of the European Union or the Health
and Digital Executive Agency (HaDEA).
Co-funded by Neither the European Union nor the granting
the European Union authority can be held responsible for them.
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